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Стандарт операционных процедур:
КОРМЛЕНИЕ РЕБЕНКА ГРУДНОГО ВОЗРАСТА ИЗ ЛОЖКИ 

Стандартная операционная процедура (далее СОП) кормление ребенка грудного возраста из ложки разработана на основе международных рекомендаций и местных нормативно-методических документов.
НАЗНАЧЕНИЕ
СОП определяют порядок организации работы медицинских сестер. Данный СОП является неотъемлемой частью системы обеспечения качества медицинских услуг и направлен на стандартизацию действия всех специалистов и снижение риска ошибок при выполнении работ.
ТРЕБОВАНИЯ К ИСПОЛНЕНИЮ
В период действия СОП, его выполнение является обязательным, любые отклонения должны быть мотивированы, зафиксированы документально и согласованы с Министерством здравоохранения КР. В случае необходимости СОП могут быть пересмотрен и изменен по согласованию с Министерством здравоохранения КР.

Оснащение: 
- ложка чайная с неострыми краями
- готовое блюдо прикорма, докорма
- бумажные  салфетки
- чистые одноразовые перчатки
- емкости с дезинфицирующим средством
- медицинская документация

Техника безопасности: держать ребенка на руках с приподнятой головой

	Подготовка к процедуре:
	Установить контакт с ребенком/мамой. Поприветствовать, представиться, объяснить ребенку/ маме цель и ход предстоящей процедуры. Получить информированное согласие на ее проведение.
Вымыть руки. 
Подготовить необходимое оснащение.
Провести гигиеническую обработку рук.
Надеть чистые одноразовые перчатки.
Приготовить питание для ребенка в необходимом количестве.
Согласовать объём питания с врачом.
Подготовить ребенка к кормлению. 
Придать ребенку удобную позу для кормления. Ребёнка аккуратно взять, расположить на левой руке в возвышенном положении или усадить. Прикрыть грудь ребенка бумажной салфеткой.
Удобно сесть. 
Примечание: температура пищи не должна превышать температуру тела

	Выполнение процедуры:

	1. Положить на грудь ребенку чистую салфетку
2. Проверить температуру приготовленной пищи капнув несколько капель на тыльную поверхность своего лучезапястного сустава или ладони
3. В ложку наливать малыми порциями молочную смесь или прикорм (от 1/4 до 1/2 чайной ложки) ,поднести ко рту ребенка в направлении сверху вниз и приложить к нижней губе и ввести в рот. 
4. Следующую порцию дать ребенку только после того, когда он проглотит предыдущую. 
5. Извлечь ложку, прижав ее к верхней губе. 
6. Проводить кормление пока не закончится питание.

	Окончание процедуры
	1. Осмотреть полость рта, убедиться, что еды во рту не осталось.
2. Салфеткой протереть лицо ребенка вокруг губ. 
3. Убрать салфетку, прикрывающую грудь и шею ребенка.
4. Придать ребенку вертикальное положение для отрыгивания воздуха.
5. [bookmark: _GoBack] Снять перчатки и сбросить в ёмкость для отходов класса Б. Вымыть и осушить руки.
6. Уточнить у пациента его самочувствие. Помочь ему занять удобное положение. Уложить ребенка в кроватку на бок (или повернуть голову на правый бок).
7. Поместить использованную ложку в емкость с дезинфицирующим раствором
8. Сделать запись о проведении процедуры и реакции на нее пациента.



Вероятные осложнения при выполнении процедуры или после ее завершения:
1.Рвота (при глубоком введении ложки в рот и касании нёба).
2.Аспирация.



