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MAAHUMIJIYY CYHYIIITAP

1. Ap 6up asin Ko 60¥Tyy Me3ruize KOJIZI00 KOpPCoTyy Me-
HEH KaM KepYYre, aHbIH UYHHIIe TOMOH/IOTYIOPTe MYKTaXK:

— Kol OOiTyy Me3rujizie TOPOTKe NaspAaHyy;

— TepeT yuyypyHJa KUWJIUTUINYYI6PAYH KOOICY3/yKKa
IIaiiKern KeJareH MUHUMAJZYY JIeHI33JIMH KaMChI3/100;

— TepeT yuypyHJa TaMaKTaHyyra jkaHa CYIOKTYK HUYYYre
KOMOKTOIIYY;

— TOJITOO Yy4YypyHAAarbl GacyyHyH jKaHa TepeTrTery abal-
IIbIH SPKUHJUTY;

— TOpOeTTeH KUIWH He )kaHa 6ajaHbIH 4Oryy 60JyIIy, M-
YeK CYTy MeHeH raHa 6aryyHy KoJizoo;

— asura e3yHyH, OLIOHJION 3Jie TYMYJAYK/bIMbIPKai/IbIH
JieH cooJIyTy 60I0HYa MaajbIMaT Oepyy.

2. Ap 6up asn yuyH TepeT GowoHYA (TOpPeT ydypyHAa)

OHOKTOIITYH OOJIYILTy CYHYIITAJIAT.

3. TepeTTyH I Me3rMIMHMH JaTeHTTUK (a3acbIHbIH CTaH-
NAPTTHIK Y3aKThIThl aHBIKTAJITaH 3MeC JKaHa ap Oup TepereH
assja ap KaH/ai e3repyuly MyMKYH.

4. JKaThlH MOIOHYACHIHBIH AYbUIBIIIBIHBIH JKOJI OepuireH
BUIJAMABITEl TOPOTTYH I Me3rMIMHUH aKTUBAYY ¢a3acblHAA
TOPOIreH as/IbIH a0aJIbl, XKAaThIH MYMHAETH TYHYJIIYKTYH JKaHa
’KaJIIBICBIHAH TYWYJAYK bIATaaK4YaCbIHbIH abayibl KaHAAaTTaH-
IbIpaapibIK 60JroH maptra 0,5 cM/caaTThl TY36T.

5. TeperryH I mMe3rummHUH akTHBAYY dasachl 8 aHa aHaH
KOII CaaTKa CO3YJIyLIy MeAULMHAIBIK KUIJIMTUIIYYHY Taslall KbUIaT.

6. KblH apKbllyy MU3WJIO6HY KaTyy TapTUNTErW KOepCeT-
Ky4Tep OOIOHYA JKYPry3Yy Kepek. Drepze 8 jkaHa aHAaH KeIl
’KOJIy KbIH apKbUIYy U306 KXYpry3yireH 6osco MICO To6o-
KeJTYUJIATU 5 3ce )KOTOPYJIaiT.

7. TepeTtyH III Me3ruavH aKTUBZYY KAPOOHY YUPOTYJIT6H
MeIMIMHAJIBIK KbI3MaTKep raHa )Xypry3yyre TUUNILL
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KHUPUIIIYY

YKL caiibiH AyiHe Y3y O0t0HYA A33puK 140 MJH., TOPOT
KaOBLJT aJIBIHAT }KaHA aJIap/IbIH KOITYYJIyTy OallbIHAA ATk, OLIOH-
10U 3J1e TepeT MIIMepZYYIYTYHYH IPOLIeCCUH/E [Jarbl SHe XaHa
Gajia YUYH KaHZaUabIp OUp TOOOKEeTYMINKTePCU3 6TeT. IHTpa-
HATaJIbIK Me3IUJI asIiap JKaHa ajap/blH Oaaaphl YUYH XKaliar
KeTYY YYYH Yedyydy MaaHure 33, aHTKeHU 3repzie TaTaaljantyy-
JIap KeJIMII YbIra TypraH 60JICO 00pyra Yaj/IbIryy jKaHa eJIyM TO-
OOKeTYMJIUTH KBIIJIA JKOTOPYJIallbl MYMKYH. BYTKYJ AIyiHeyK
CaJIaMaTTBIK CAKTOO YIOMY ap OWp 9Here “TOPOTTYH JKaKIIbI Ta-
KPBIMOACBIH” ajlyyra MyMKYHUYYJIYK Oepe TypraH Tepey TypraH
asAbIH KaaJIOOJIOPYH ypMAaTTOOrO KaHa a/laM YKYKTapbIHBIH
CaKTaJblIbIHA Heru3ZieJireH JKaJIbl MaMue XaCOOHYH Maa-
HUJIYYJIYTY OeJruyieHTeH TaTaajijalllaraH TepeTTepay Kapoo-
HYH JKeTeKTeeuy IPUHIUITEPUH KaIbIITAHAbIPAbL.

«TepoeTTepAyH OH, TaXKpbIidackl» — Oys Gapablk Tepeit
TypraH asuijapaarbl KaaaaraH >KbIAbIHTBIK, aHTKEHU aJl KOOIICY3
4eipesie leHn Ccak OalaHbIH TOPONYIIYH, ONIIOHION 3jie OHOK-
TeITep TapabblHaH GU3MKAJBIK )KaHa IMOIMOHAJIIBIK KOJIZIOOHY,
aK TeirI, KOMIIETEHTTYY MeUIMHABIK KbI3MaTKep/u GUIIINpeT.
By TepeTTepaery Herusru jkapaamaap 6orHYa 3aMaHGar KoJi-
JIOHMO CaJIaMaTThIK CAKTOOHYH JIEHII3JIMHe KapabacTaH KOrOpKY
caraTThl KAMCBI3/Iail TypraH CyHylITaMajiap/bl KAMTBINT.

men KIIMHUKAJIBIK ITIPOTOKOJIAYH MaKCaThbI:
KnvHuKanbeik KbI3MATKepJiepau 63 aJlbIH4d TOPOTTOpAY Ka-
Poo 6010HYa YeHEeMIUK 6a3a MeHeH KaMCbI300.

Munperrepu:

« DHeJiep JKaHa Oayap YYYH JKbIABIHTBIKTAP/bI KAKIIbI-
PTYy;
 (CaJaMaTTBIK CAKTOOIO KeTKEH YbITbIM/IapP/bI KICKAPTYY;



e MeJULMHAIBIK KUMINTUIIYYJI6pAY allblkya KOJZAOHYY
MeHeH GaiJIaHBIIIKAH ATPOTeHAUK (JapbirepAuH Tepc
TaaCUPUHEH 0OPYII KaJIyy) OOPZAOLIyyJIapAibl KbICKAPTYY;

e JSHEHHNH (l)I/IBI/IKaJIbIK JKaHa TMCUXOJIOTUAJBIK JKBIP-
raJT9bUIBITBIH KAKIIBIPTYY.

By KJIMHUKAJIBIK TIPOTOKOJ KOLI OOMIYYIYKTY JKaHa TOPeT-
TY, @HbIH )XYPYIIYH/I® KOJIZI00 KOPCOTYY MeHeH KaM Kepyy 3apbLil
6OJITOH HOPMAJIAYy GU3MOJIOTUSIBIK MPOLIECC KaTaphl TaaHBINT,
aHbIH WYMH/E:

e asJIABI KOII OOMIYy Me3THIIZIe TOPOTKS CaIlaTTyy Jaspaoo;

e TOpeT yu4ypyH/a KOOIICY3/lyKKa IIalKell KeJreH KUnju-
TULIYYJI6PAYH MUHUMAJAYY [eHI33JIMH KaMChI3Z00;

e TOPOT y4ypyH/a asAJ/bIH TAMAKTaHYYCYH jXaHa CYIOKTYK
MYHLIMH KOJIJ00;

e TOJTOO y4YypyHAarbl GACyyHyH jKaHa TepeTTery abai-
JIbIH SPKUHIUTH;

» TOPOTTOH KUIWH 3MYEK CYTY MEHEeH raHa 6aryyHy KoJ-
100 MeHEeH 9He XaHa OaJlaHbIH YOTYY 60JyINy;

e asyzapra ©3yHYH, OLIOHJION 3Jie TYWYJAYK/bIMBbIPKau-
JILIH JIeH COOJyTYy OOFOHYa MaasibiMat 6epyy.

Konpgonyydynapasia Herusru TOITODY: axKyuep-
TUHEKOJIOrZop, denpAmep 3>KaHa TOPOTTY KabObUIT —aiyydy
aKyuiepjep, JKOropy JkaHa OpTO MEAMLMHAJIBIK  OKYY
MeKeMeJlepuHUH cTyeHTTepr, MMK®HBIH KbI3MaTKepJepy.

Bys KJIVHUKAIBIK POTOKOJI 3MHere apHaJraH: asifap/bH
63 anabiHYa (QU3MOJIOTHSIBIK) TOPOTTOPYH >KaHA TOPOTTOH
KUMWHKY Me3TUJIMH Kapoo.

KbI3bIKUYBUIBIKTAP/IBIH KapaMa-KapIIbLUIbIK JeKJIaparuschl:
VIIyJ KJIWHUKAJIBIK KOJZIOHMOHY TYy3Yyy OOMOHYA i GarnTaia-
apabH aJZIbIHA XYMYLIYy TONTYH GapAbIK My4esepy dpapma-



LHEBTHUKAJIbIK KOMIIdHUAAPra KdpdTada KbI3bIKYbIJIBIKTAPAbIH
KdpaMad-KdpWbUIbITBI JKOHYHAO A€KJIdpalUusHbl TOJTYPYIITY.
KbISbIK‘{bI]IbIKTap[[bIH KdpaMa-KdapIIbLJIbITHI JKOK.

Janunpepaus aenrasnaepuH (A1) knaccupukanusnioo

1++

Koropky canattyy meta - ananuszgep, PKMuu cucremanyy
basiHIaManap e KaTaybLIbIbl 6T6 TOMOH 60T0H PKU

1+

JKakubl )xacanran meta-aHanuszep, PKVHu cucremanyy
basiHIaManap e KaTaybLIbI'bl 6T6 TOMOH 60T0H PKU

Mera-ananusznep, PK/HuU crcTemanyy 6assHaamasap e
KaTa KeTHPYy TOOOKeTYMIUTH Koropy 6oron PKU

2++

OKysi- K636M6JI 3Ke KOTOPTAJIbIK U3UI/IO6JIOP CHISIKTYY
M3UJII06JI6Pre )KOTOPKY CalaTTyy cucTeMasnyy GasHaama-
J1ap e OKysi-Ko36M6JI ChISKTYY XKOTOPKY CaraTTyy U3KI-
166716p, e KaTaubUIbIKThIH, JKaHbUIYYHYH 6T6 TOMOHKY
TOOOKeTUMIINTHY, cebenKe OaliTaHbIIITYy aHBIKTOOHYH
YKOTOPKY MYMKYHUYJIYTYHZOTY KOTOPTAJIbIK U3UIIZIO6I6D

2+

OKysi- K836MOJI JKe KaTaYbUIbIKThIH, JKaHbITYYHYH TOMOHKY
TOOOKEJYMJIUTUH/IETY aHa ceOer MeHeH 0aliJIaHbIIITh
AHBIKTOOHYH OPTOY0 MYMKYHYYJIYTYHZOTY KOTOPTaJIbIK
W3WJIZIOJIOP ChISKTYY Tyypa KYPry3y/IreH U3UII06J1eD

OKysi- KO36M6JT XK€ KaTaubUIbIKThIH, KaHbUTYYHYH )XOTOPKY
TOOOKETUMITUIY KaHa cebernke GaiiIaHbINIyy TOOOKeTIMIIN-
TMHUH KOTOPKY MYMKYHUYJIYTYHZIOTY CHISIKTYY U3UI/IO67I6D

AHaJUTUKAJIBIK AMeC U3JIIO6JI6p, MUCAJIbI, OKYys, OUp
Hede OKysIap Tyypaiyy Oungupyysep

DKCIIePTTepAuH NUKUpIepy




GRADE cucremMacbl 0OIOHYA CYHYIITapAblH WIIe-
HUM/YYJIYTYH 0aajioo cucTeMachl (3apbli CyHyIITap)

OTe 3apbLi Cy- CyHy1iTap/ipl aTKapyyZaH KYTyJIreH OH
HymTap (strong HaTbI)Kazap MyMKYH OOJITOH KarbIM-
recommendation) CbI3 KecelneTTep/ieH Kol
CyHymtapsbiH 3apbll- | CyHyIITapAbl aTKapyyZAaH KYTYJITeH OH
IBITbI TOMEH (weak HaTbI)Kazap MyMKYH OOJITOH KarbIM-
recommendation) ChI3 KeceleTTepieH KOIl O0IyIry MyM-

KYH, 61pok KPzarb! uirern 4biryydynap
TOOY Oyra uineHOenT

Jlappio0  KaHa aiAbIH  anyydy KUWIMTHUIIYYJIepAyH
KJAMHUKabIK 3¢dekTuBayyayryH GRADE cuctemackr 60r0HYa
NaAJIepAuH aHBIKTBIK ZeHr?3uH (JA) 6aanoo mKajaackl
4 KaTeropusiHbl KaMTBINT: OTOPKY, OpPTO, TOMOH >KaHa
abman TemeH (A, B, C xana D). PKU >XbIiBIHTBIKTapbIHA
HerusJjenreH Jaauiep KOTOPKY AEHT33J/ier YbIHABIKKA, ajl
3MU  00CepBalMSAJIBIK HM3WIIOOJNOPAYH  KBIABIHTHIKTapPbIHA
Heruszgenred pamuanep TemeHkKy JIAJZlra kuper. GRADE
CHCTeMachl XKapbIsJIaHTaH CHCTeMalyy OasHAamasapabl XKaHa
MeTa-aHaJIM3/epau Kapabail jxkaHa Oaanmabail TypraHAbITbIHA

KOHYJ Oypyy Kepek.

CyHymITapAbl KaubUITYY: CYHYIITap/bl )KaNUbLITYy YUYH
TOPOTTY KAapPOOHYH Y4YypZAarbl TaKpbIOAChIH ©3repTyy Ta-
Jan KblabiHAT, aHTKeHu Mmypaa KP CCMpaun 2014-xbuigbiH
4-yronyHaarbl “Co3ysiraH jkaHa OOCTPYKIUSJIBIK TOPOTTOD”
KIlcbiHza GastHAaNraH TOPOTTYH OUPMHYM Me3THIMH/ETH Jia-
TEHTTUK XXaHa aKTUBAYY da3ajapabiH Xxou OepuireH (pusmo-
JIOTHSJIBIK) Y3aKTBITbI 63r6PYJIreH 60Tdy.
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1-ta6nmua: TepeTTyH I Me3rMIUHUH y3aKThITbI

TepeTTyH I Me3ru-
JUHUH (a3anapsbl

2014-xb1a

2019-xb11

TepeTtyH I me3ru-
JIMHUH

JIATEeHTTUK da3achl-
HbIH Y3aKThI'bI

 OMPUHYU XKOJY
TepeIl )XaTKaHJapza
20 caar;

* TOPOI XYPreH-
nepne 14 caar [9].

JlaTeHTTHK pa3aHbIH
CTaHZAPTTBIK y3aK-
TBITbI aHBIKTAJITaH
3MeC KaHa Tepern
YKaTKaH ap Kaucbl
asszia ap KaHzjau e3-
repyuy MyMKyH [5].

TepetrtyH I me3ru-
JIMHUH aKTUBAYY
daszacbIHAarsI xa-
ThIH MOIOHYAChIHbIH
a4bLIYyCyHYH

1 cMm/caat keM 3mec

[9]-

0,5 cM/caatTaH keM
3Mec, OLIOH/yKTaH
aKkTUBAYY $a3aHbIH
Y3aKTBIrbI 8 caaTTaH
alInooro TUHMII [5].

TEPMMWHOJIOTHUA

«DU3UOJIOTUSANIBIK  TOPOTTOP», <HOPMAJIIYy TOPOTTep»,
«TabUTblil TOPOTTOP» TEPMUHIEPH a[aTTa 63 apa OpAyJIapbH
aJIMAIITHIPYy4y KaTapbl KOJIOHYJIAT jKaHA dpeke KaTapbl Me-
MUIUHABIK KUATUTHIIYYJIOpAY Tajiall KbUibaraH TOPOTTOPAY
6unaupet. By IoKyMeHTTe MbIH/AH apbl ap KaHAai OKyI0aMIbl
YUYH «DHU3MOJIOTUSIIBIK TOPOT» TEPMUHK raHa Kosimouyaar (1-
TabJI., Kap.).

BYTKYJI AYMHOJIYK CaJlaMaTThIK CakToo yromy (BCY)
dusnonoruanbIk TOPETTOPAY TOMOHOTYAOI AHBIKTAMT:
 KambICTaH,/e3 aJJbIHYA OAIITaNTaH;

* TOPOTTYH OallbIHA TOOOKETYMJIMKTUH TOMOHKY (ak-
TOPJIOPYHA 93 OOJITOH;

e TOPOTTYH OapAbIK Y4 ME3TUINHUH NYMHIIE TOMOHKY TO-
OOKeTYMIMK PaKTOPIOPY CaKTaJIraH;
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* OIIIOJI 3J1e yuyp/ia 6ajia TOPeJIreH:

— ©3 aiAbiHYa (KOMOKTOIIYYCY3, XKapAaMChI3);

— KeXWUrecu MeHeH KeJreH;

—  KOII OOMNMYYNyKTyH >37 jaHa <42 XyMaJIbIk MOOHOTYH/IO;

e Qs JKaHA aHbIH 6aachbl TOPOTTOH KUIKH Jlarbl KaHaaT-
TaHZAbIpaapJbIK abanzaa 6osymar [1].

O9K 1010 «pU3MONOTUANBIK TOPOTTOP» TEPMHUHHU KOJI-
noHyn6ant. Omon sne yuypaa O 80 mudpu aiibiHa JKeT-
KeH MeeHeTTery “bup TYWYIAYKTYY TepeTTep, 63 aiAblH4a
TOPOOHYH” 6AP/bITbIH OUPUKTUPET, aHBIH NUUH/IE:

080.0 — Kexurecu MeHeH jXaTKaH 63 aJiIblH4a TOPOTTP.

1-tra6nupa. ®@U3MOIOTHANBIK >KAaHA MATOJOTHSJIBIK
TOPOTTOPAYH KpUTepUilJiepU

TepeTtTep benarunepu

DuznoNoruaNbIK o TecranusaHbH >37 )aHa <42 XyMaJbIK
MO6HOTYH/IeTY TOPeTTep.

« KambicTaH/e3 angpiHya 6aniranar.

o Kexurecu MeHeH >XaThIIlIbI.

« Taburblii TOPOT XKOJIAOPY APKBLIYY
TOPOTTOP.

e TylyAAYKKE THIHBIMCbI3 MOHUTOPUHT
XKYPTrY3YYHY TaJiar KbLIOauT.

e TeperryH III Me3runmu:
— aKTUBAYY Kapoo;
—  (U3MOJIOTUAIIBIK KapOo;

e DHe aHa TYMYJYK TapalTaH TaTaauja-
LIyyJap XOK.

« Tob6oKemuUIUK GaKTOPIOPYHYH TOMOH
6omymy.
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ITaTosorusANbIK e TeperTy MHAYKLXATIOO.

e OxkcurouuH UHQY3USICHL

o TYAYIAYKK® THIHBIMCbI3 MOHUTOPHHT
XYPTY3YY Taslal KbLIbIHAT.

» OopyHy dpapMaKoIOTUANBbIK GacaHAaTyy
TaJlall KblJIbIHAT, aHbIH NUMH/IE:

— anuiuMep MeHeH;

—  3NUAYPAJABIK Xe XYJIYH M33 aHecTe-
3USACHI;

— KaJIbl aHeCTe3usl.

e AcnanTap MeHeH TOpOTYY (BaKyyM-3Kc-
TPAKTOP Xe aKyIIepPAUK OacKbIyTap).

» Kecapua xapyy.

e Yarka jxacanMa Kecyy JKacaaral
(3MIM3UOTOMUS, IEPUHEOTOMUS).

e KuHaukTu spre KbIcyy (TYWyJIAYK Tepe-
IeHJIOH KUIMH 1 MYHOTTOH a3blpaak
yOaKbITTa).

e bonymy:

— TOpeTKe YeHHH TOOOKeTYMINK pak-
TOPJIOPYHYH OOJyIIy;

—  TepeT ydypyHZarbl TaTaaJjallyyJap;

— TOepeTTeH KUMWHKU Japoo Taija
Oonron ooppomyymap  (TYRYJIAYK
TOPOJIOHJIOH KUMKWH 5KU CaaTThIH
WYUH]JIE).

ToOOKeTYUINK 6-TUpKeMeie OastHAAITaH.
daxTopnopy

TOPOTTOPAYH ME3I'JINEPHU

TepeTTyH OMPUHYM Me3ruyik — OyJI KaThlH MOIOHYACHI
TosyK (10 cM) aubLIraHra 4eMMHKY, aHJArbl CTPYKTYPajbIK ©3-
repYY/16p MEHEH KOLITOJIIOH TOJITOOHYH OaliTaaraH Me3ruiu.
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TepeTTYH OMPUHYM Me3TrUJIi TOMOH/IOTYJIOpre 0O IYHOT:

» JlaTeHTTUK da3a — )KaTbIH MOFOHYACHI 6 CM YeHWH a4bLi-
raHra 4YemuH;

+ axtuBayy ¢asa — 6 cM OamTan (aHbIH UYMHIE) KaTbIH
MOIOHYAChI TOJIYK a4yblIraHra YeluH.

Tepemmyn I me3eunundezu namenmmux gasa — Oy TOpeT-
TYH NapuTeTMHe KapabactaH (OMpPUHYM >Ke KalTajaHraH
TOPOT) XKAaThIH MOKOHYACHIHBIH KOPYHYI TYPraH KbICKAPBIIIbI,
aHBIH )KbLIMaJIAHbIIbI JKaHa\JKe KaThIH TEIIUTMHWH 6 CM Jeli-
WH aYbLIbIIIbI MEHEH KOIITOJIIOH JKaThIHIBIH OOPYTYIl JKbIi-
PBUIBIIILI MEHEH MYHO37I0JITOH YOAKbIT Me3THIIN. Dpexe KarTa-
PbI TOPOTTYH OallTaia TypraH Tak yOaKTBICBIH aHBIKTOO abJiaH
KbIbIH, aHTKEeHW J>XaThIHABIH Y3IYJITYKCY3 JKbIAPBUIYYJIaphl
Kol GOWYYIyKTYH OYT Me3ruau M4uuHze OaiiKaiaT, aj 3MU
OMPHUHYY Y3TYITYKCY3 TOJTOOJIOP XKYMIIAK )KaHa Cefpex.

JlatenTtTuk $a3aHbIH CTAHAAPTTHIK Y3aKThITbI aHBIKTAJITaH 3MeC
»KaHa ap KaliCbl TOPOI'eH asi/ia ap KaHaau e3repyiy MyMKYH [5].

Tepemmyn I me3eunundezu axmugdyy gasacst — Gy TOpeOT-
TYH MapuTeTHHe KapabacTaH KaTblH TEIIUTUHUH 6 CM YeluH
AYbLIbIIILI MEHEH KOIITOJITOH KaThIH/BIH Y3TYJITYKCY3 OOPYTYII
KbIAPBUIBIIIBI MEHEH MYHO3/I0JITOH YOAKbIT ME3THIIH.

Tepemmyn sxuruu me3zuny — Oy XKaTblH MOKOHYACHIHBIH
TOJyK (10 cM) a4bLIBIIBIHAH TapTa TYUYJAAYKTYH TOPOJYLIYHO
YEeUVHKYU TOPOT Me3TUJIN.

TepeTTYH 3KMHYH Me3THJIM TOMOHOryJIopre 06JIYHOT:

 maccuBAyy $asa — XKaThIHABIH TOJMYK a4bLIbIIEI (10 cM),
TYWYIAYKTYH JKaTKaH OOJNYTYH TYIIYpYY YJIaHTBLIAT,
TOJITOOTO BIVBIHYYJIAP JKOK;

« akTuBAYY dasa — TYHYJAYKTYH jKaTKaH O6Jyry xamoari
JapachlHbIH TYOYHO JKeTeT, TOJTOTYYy HWIIMEepAYYJIYTY
Oamrranar.
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TepeTTyH Y4yHUY Me3THIU — OYyJ TYHYIAYK TOPeJIreHIeH
TapTa TOHAYH TYIIYYCYHe 4elnHKU Me3rui. TepertyH III me3-
TYUTHUH 9K TaKTUKAChIH KOJIZIOHYYTra 60JI0T:

1. axktuBzyy Kapoo;

2. ¢u3MONOrUANBIK Kapoo (KYTYY TaKTHKAchl) TOH.IYH
GeNyHYY OenruiiepuH KYTYYHY Owimuper, 6y TOHAYH
60 MYHOTTYH UYMH/Ie 63 aJ/[bIHYA TYIIYYCYHO MYMKYH-
qyJyK Geper.

TepeTTyH co3yiraH Y4yH4y Me3rHUIun:

« TepertyH III Mme3runauHzern akTHBAYY Kapoomo Oana
TOPONATOHAOH KUUMHKU 30 MYHOTTYH W4YMHJE TOH
TYLIK6H XOK;

« TeperTyH III Me3runuHAern GU3NOIOTUSAIBIK KapOOI0
6ajia TOpeNreH/I6H KUMUHKY 60 MYHOTTYH UYUHIE TOH
TYIIKOH XOK.

TepeTTeH KMANHKYA Me3TUJ — OyJI TOPOTTOH KUHMHKY Me3-
TUJIZIET TOHZIYH TYIIYYCYHOH OalnTan ToJyK 6 )Kymara Y4eiiHKU
Mme3run (42 kyH). TepeTTeH KUANHKY Me3T1J1 TOMOH/IeTyJIepre
GenyHeT:

1. TepeTTeH KUMUHKU 3PTe Me3rujl — TOPOTTOH KUMUHKU
24 caaTTbIH UUMH]IE;

2. TOPOTTeH KMWWHKU Ke4 Me3TUJI — TOPOTTOH KUMNHKY 24
caaTTaH COH TOPOTTOH KMMMHKY TOJIYK 6 )XyMara 6TK6H-
re YeVHKU Me3THJL.

Oopyra YaizbIryy )XaHa eJyMre Ayyuiap 60iyyHy a3aiTyyna
TOPOT YUypPYH/Arbl )KaHa TOPOTTOH KUMUHKYA Me3TUIJler afieK-
BATTYy afiaTTarbl 6aiiKoo XYPry3yy, 63 y4ypyH/Aarsl MaNIbUIbIII
aKyllepAuK >XapZaM j>KaHa >KOTOPKY JleHr33Ji/leTd MeAWlHa-
JIBIK JKap/iaM KepceTyydy MeKeMere )KOHOTYY YOH MaaHUre 33.
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O3 AJIIBIHYIA TOPOTTOPAY KAPOO

BAILITAIIKBI BAAJIOO

Beiitan cTaioHapra KeJuIl TYIIKOH/e OalTamkel 6aanoo
XypryaryJie (2-tabi.).

2-rabamna. KimHaukaabik 6aanoo

baanoo ApaxerTep
Cypamxbuioo/ o Benitann asnapiH CCYra MeauIMHANBIK
Tap>KbIMAJIAbI KbI3MaTKepre  Kaulpbulyy  cebeOuH
YOrynaTyy (apbI3faHyynapblH) aHBIKTOO.

- Kom 6oiiyyyK KOHYH[I®

’asyyJapAbl JKaHa CKPUHUHIJVH
KBIMBIHTBIKTAPbIH ~ Kapam  4YbITYyy,

aHbIH U4YuHTe: recTalUAJIbIK
Kypak (recTanuANBbIK Kypak
YA  mMaanmpiMaTTapbl  6GOOHYA
10 - 13 xyma+6 KYyH apaJbIrbl

MeHeH ascenTesier.  besrueHreH
meeHeTTepne YU ok O60JroH
ydypza aKbIPKBI albI3IIbIH
OMpMHYM KYHYH J>KaHa KOIIyMya
V3WIZIO6IOpPAYH  MaaJlbIMaTTapbIH,
TYUYJIAYKTYH ~— OMpPUHYM  JKOJy
KbIMBUIJAIIbI, Ked MOeHOTTepPe
*acanrad YU x.6. acKe ajyy Kepek;

—  TapXXbIMal (MenuIUHATBIK,
aKyIepavK, THEKOJIOTUSIBIK,
XUPYPTHUSIIBIK, COLUAI/IBIK);

— JapblUiapra Kapara aJJIeprUsIIBIK
peakuusap;

— Kom  OOWIYyIyKTyH  WYUHJErH
0OpZoLIyyap;

— Kom 0oilyy Mesruifie ap KaHzai
Iapbl Kapa)xaTTapbIH UYYY;
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— U3WI66NIOPAYH  KBIABIHTBHIKTAPBI
(aHbIH WYMHZIE TOH/YH >XalramkaH
xKepu).

» TepeTke KapaTa apThIKYbUIBIK

Oepyysiepay Tankyysnoo (6HOKTOIITYH

6onymy x.0.).

TosarooJsiop

e 10 MYHOTTYH MYMH/IETU TOJITOOJIOPAYH
KYYYH, JXBIIITBITBIH, Y3aKTHITBIH 6aaJ100.

 JKaTbIHOBIH TONTOOIOH THILIKAPHI
ybaKTarbl TOHyCyH (KaZUMKH abaJibiH)
6aa’oo.

DHEeHWH a0aJbl

o XKanme! abanasl 6aanoo.
» Oiuee:
— JleHeHUH TeMnepaTtypacsl (t0);
- 6acem (PS);
— zeM anyy XbimThirs! (J1K);
— apTrepusibiK 6achkiM (AB).

ThIIIKbI

aKylepayuk
TeKIIepyy

AHBIKTOO:

—  JKaTBIHZBIH TYOYHYH OUNUMKTUTH;

— TYWYJIAYKTYH aljIaHACBIHJATHI CYyy-
JIapZbIH 6JTY6MY;

—  TYHYJIAYKTYH JXKaTKaH abaJbl;

—  ’KaTKaH 6enyry;

— Kambam YapachbIHbIH TeTrU3[UKTe-
pUHe Kapara TYWYJAYKTYH >XaTKaH
GeJIYTYHYH JKakraiyycy.

Oopykanara
KeJITeHZery >KxaM-
OarI YapachIHbIH
OT46MAI6PYH
4yeHoo [N2 6 Tup-
Keme]

JleHu cak Kol OOWIyy asiiapaa TepeT Uill-
Mepayy YTy bamitasaapbl MeHeH, xamoOari
JapachIHBIH 6JTYOMIOPYH KOPCOTMOIOPCY3
aJaTTarbiiail eJ14ee CyHyuTaaoanr!
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Ty#AyIaYKTYH
aGanbIH 6aanoo

e TyHAYIOYKTYH XYPOIYHYH KarbIIIbIH
6aasoo:

— TIluHapzia cTeTOCKOOYH e yibTpa
N00YIITYy JIOIUIEPAMK HU3UIIOOHY
nan/iajaHyy;

—  ayCKyJbTalUSHbl TOJIOOHYH aKbI-
PBIHZA XYPTY3YY;

— Tonyk 60 cekyHzaayH (1 MyHeT) UYMH-
7ie THIHIIOO;

— asZIbIH JKaHa TYWYJIOYKTYH >Xype-
TYHYH KarblIIbIH alibIpMaIoo.

» ToOOKemYMINIY TOMOH OOJITOH
asinpap yuyH azarrarsl KTT kosngonyy

CyHyIITaJIOAMT.

JKbIHbIC
JKOJIAOPYHAH
KeJIreH

CYIOKTYKTap

THIMKBI TEKIIEPYY/O CHIPTKbI KBIHBIC
’KOJIIOPYHAaH KeJIreH CYIOKTYKTap/bl 6aanoo
’KaHa TOPOT TAPXKbIMAJIbIHA XKa3yy Kepek:
—  CYIOKTYKTap JOK;
— CYIOKTYK OOJITOH y4ypZa TYCY, JKBITBI,
KOHCHCTEHIUSIChIHA KOHYJT OypYy;
—  arepje CyIOKTYKTap KaH apajaui 60J-
CO, TYCYH XaHA KOJIOMYH CYPOTTOIN
’Kasyy;
— TYWYJIAYKTYH aljaHaChIHAATHI CYyy-
Jlap KeTWIl JKaTKaH ydyypAa Tycy,
KBITBI, KOHCHCTEHIUACbIHA KOHYJ

Oypyy.

OopyTyy xaHa
BIHI'AMCBI3ABIK

» OopyHy XaHa bIHTaNChI3ABIKTEI 6aa100
[N2 3 Tupkeme].

KaiiTananran
OaiiyaHbIITAp

« Ap Gup GaitaHblTa MypAars! 6aiiaa-
HBIIITAP/IbI JKaHA KIMHUKAJIBIK KbIp/iaas-
Iapzibl Kapoo.

 Bamrrankel 6aiiaHbIN y4ypyHAH TapTa
apaJIBIKTHI 3CKe anyy.
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KbIH APKBLJIYY U3NJI/1600

Beiiramn asiira TONYK KJIMHUKAJIBIK 6aan00/10H KUAUH XKYP-
rysryse (3-tabim.).

3-ra6auna. JKbIHbIC KbIHBIHA H3WJIA00 JKYPry3ryJie.

KpuTepuiinep ApakeTtTep

Kepcetmernep » Tak KepcoTMeJepy CaKTOO apKbUIYY
JBIHBIC KbIHBIH U3UJI/IO6JIOP/IYH CAHBIH
azalTyyra yMTyayy*.

« Tepert bamransl iereH 603K0MOJ 6ap.
e JKbIHBIC KbIHBIH IJIAHAYY U3UII166T6
KOPCOTKYUTOP:
— TOpeTTYH I Me3TMINHer TaTeHTTUK
dazaza ap 6up 6 caar caiblH;
— TepeTTyH | Me3ruauHziern akTUBZYY
dazana ap 6up 4 caar caiibiH [6];
— orepfie KJIMHUKAaJIblK KeWUreusiep
naiizga 60Jco.

Kapmibl e AsUIIBIH MaKyJIAyTy aJIbIHIAH 3MeC.

KOPCOTMOJI6p » TepeTke 4eNMHKYU KaHCBIPOO
Oenrusenyyze (a4blIraH OnepanusaibK
3aJI/iblH IIAPTTapbIH/IA FaHA TeKILIePYY).

o TyWyaayk cyyiapbiHbIH TOPOTKO
YeluH KeTUI KaJbIlbl (KY3ry MeHeH
TeKIIepyy).

e ToHayH XaThILIbL.

« ToHAYH *aTKaH abaJibl TaK OENTHIYY SMec.

» M6o6HOTYH6H Myp/ia TOPO6re LIEeKTEeHYY.

KbIH apkbL1yy e Tax aHBIKTOO Kepexk:

U3NJI/I66re YelrH — KBbIH apKbUIyy U3UJIJI66 XYPIrY3yy Ke-
PEKIIN 3Ke XOKITy?

— KbIH apKbUIYy U3WIN66 KINHUKAJIbIK
JeyrM KaObLT ajiyyra kapam Gepeou
e JKOKITy?
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TapXbIMaJizibl )KaHa yIbTpa

NOOYIITYy CKaHEePJIOOHYH 9H aKbIPKbI
KBIMBIHTHIKTAPbIH a0/1aH [bIKAT U3UJIIET
YBITYYy.

Asinra mporeiypaHbl TYIIYHAYPYY JKaHa
aHbIH MaKyJZIyTYH aJyy.

AsnbiH TabapChIThI OO SKEHAUTHH
TeKIIepYy.

TBILIKBI aKyIIeP/MK TeKIIepyy jKaHa
TYAYJIIYKTYH XYPOTYHYH KarbIlibiHa
ayCKYJIbTaLHs XYPIY3Yy.

JKbIHBIC KBIHBIHA
V3WIZIO6 XYPry3yn
KaTKaH y4dypza

Kynysutyynykty, afinbiH Kaiblp-0apKbIH
JKaHa CbI-ypPMaThIH CAKTOO.

blHrannyy mapTrapzbl TY3YY.

JKBIHBIC KBIHBIH U3UJIIOOHY TOJIT00JIOP-
IYH OPTOCYH/ZIa TaHa XYPry3yYy.

baanarsina:

ThIKBI KbIHBIC OpPraHAPbIHbIH, YaTThIH

ababl.

JKaTbIH MOIOHYACHIHBIH a0AJIbL:

— abanbl (apThIHAH, OPTOCYHaH, aj-
IIbIHAH);

—  KOHCHCTEeHIUSCH;

— JKaThlH MOIOHYACBIHBIH  Y3yHAYTY/
KbIJIMaJIaHbIIIBL;

—  QYbUIbIIIBL

Ty#yIAYK bliiJTaaK4achbIHbIH abasibl:

- Oyrys;

—  aHbIKTaN0aM JKaTar;

— KeTWN >aTKaH CyyJapAblH MYHe3y
(TyCyY, KOneMmy, XbITbI).

JKarkau 6enyry:

T KaTyyHyH TYpY;

— )Kambaml YapachbIHbIH TETU3IUKTEPUHE
KapaTa )KaTKaH OeJIYKTYH ZeHr33JIu.
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JKaTbIH MOIOHYACHIHBIH XXETHIYY Aa-
paxxacelH Bumon 60rHYa Kepcet-

KyJe™**.

KbIH apkbL1yy
U3NJI/I60
XYPIY3T6HI6H
KAVWH

¢ Asura U3WII6OHYH XbINBIHTBIKTapbIH
TYIIYHAYPYY-

o  TyWyIIYKTYH KYPOI'YHYH KarbllIbIHa ay-
CKYJIbTaLUisA XKYPTy3YY.

e MaanbIMaTTap/bl Tap>KbIMaJra,/IapTo-
rpaMmara xasyy.

*MAAHMJIYY! JKbIHbIC KbIHBIH HU3WJIIO0JIOPAY KATYY Tap-
THINITErd KOPCOTMOJIOP OOKOHYA JKYPry3yy Kepek. drepae 8
’KaHa aHJaH Kol KOJIy KbIHBIC KbIHBIH U3UJII00 KYPry3YJIreH
6011c0, UCO TOOOKETYNIUTH 5 3ce 3xoropyaaiT [10]

**}KaThIH MOIOHYACBIHBIH JKeTHJIYY Aapa’kacblH Oaa-
100 (Bishop EH 1964, RCOG, 2008)

bannpap
Kpurepuiinep |0 2 3
AdYbLIBIIBI <1 1-2 3-4 >4
(cm)
JKaTbIH mo- 4 2-3 1-2 <1
FOHYACBIHBbIH
y3yHAyTY (CM)
bamTeIH -3 -2 -1/0 +1/+2
JKaThIIbI
KoHcucreHuu- | Thirbi3 Oproyo xym- | Kymiuak
SICBI IIAPTHUITaH
Abanbl ApreiHan | OpTocyHaH AnpblHaH

Bannabik 6aaHbl HHTEPHPETALHAI00
«Kerunoeren»: 0 - 5 6aur;
«¥KeTuiareH, GUPOK >KeTHIIEPJIHK 3MeC»: 6 - 7 OaJr;
«Kerunren»: 8 - 13 6a.
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TOPOTTYH BAILITAJITAHBII'bIH AHBIKTOO

4-ta6muna. «<TepeTTyH I Me3ruwin> IUarHo3yH KOOy
KpuTepuuiepu

JAuarso3 KpuTepuiinep
Kanrau *  bupuHYM TEKIIepyyZe )KaTbIH MOIOHYACHIH/A
TOJIF00JIOP CTPYKTYpaJIbIK 63I6pYY/I6p,/a4blIyy JKOK.

(ODK047.1) | « Drepze TOIrOOJIOP TOKTOI KaJica, KOII OOIITyy-
HyH abaJIbIHa CTAl[FIOHAP/IbIH IIIaPTTapbIH/A
IUarHO3 KOIoJITaHAaH KUMWH 24 caaTTaH Ked
3Mec MOOHOTTO BAKO0O XYPry3rye:

— KOHYJI BYPT'VJIA!N JKbIHBIC KbIHBIH U3WJI-
7166 YUYH K6pPCOTMOep KOK;

— Drepie TOJrOOJNOpP YJIAHBIN JKaTca, OMPOK
cefipex 6OJICO, Y3aKTBITHI JKaHa Ky4y OOOH-
4a Kyuebece, 06.a. «repetTyH I me3rum» 13
IeKTYy 60Jico, 6 caaTTaH KMWAMH KalTanaH
TEKIIePYY XYPIY3YY Kepek, )KaTblH MOIOHYA-
ChbI XbUIMAJIAHBbII )KaHA ayblica (CTPYKTypa-
JIBIK e3repyyJiep) — “TeperTyH I mesrmiun»
AVATHO3YH xotoy;

—  JKaTbIH MOIOHYACBIHBIH a0ajibl Myp/arbliai
— “/Kanrau rosnroonop” IMATHO3YH kai-
TBHIPBII, KOII OOWTYy asiira IMarHo3ay KO-
TOH/IOH KWWWH CTallMOHApAbIK LIapTTapza
24 caarrtaH KeM 3Mec 6alK0O XYpry3yy, ou-
POK ara 3¢ aJlyy MyMKYHUYYJIyTYH Gepyy (Ko
OOITyyIapAbIH TATOJIOTUACK OeyMmy/ma-
JIATaChIHbIH MAPTTAPbIHA MYMKYH 60JIOT).

TepeTTYyHI JKaTbiH MOIOHYACBIHAATE] CTPYKTYPAJIbIK 63-
Me3ruim» repyyJiep MeHeH KOLTOJIroH, 10 MyHeTTYH
WYMH/IETY 9KU/IeH KeM 3MeC Y3TYJITYKCY3 KY4oTroH
TOJITOOJIOP.
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TOPOT YIYPYHIATBI AAATTAI'BI KAPOO

Makcatbl: asira aHbIH XKeKede KepeKTeeJIOPYHO blIaibIK
BIHTAMJTYy TOPOTTY KaMChI3[100 (5-Tab.).

5-tabnuna. TepeT yuypyHAarsi Kapoo

KapooHnyH Cynywmrrap

TYPY

Tepemn xxaTkax ASUIIIBIH KaZibIp-6apKbIH CAKTOO.

asira yp- JKexede ko1 THIOECTHK XaHa KYIIySITYYIIyK.
MaT-Cbli Me- 3bIAH KeJITUPYY/eH jKaHa Tyypa aMec Japbli00-
HeH MaMuJie ZIOH KOPrOOHY KaMChI3/00.

Kbulyy [N2 2 MaasibIMaTTyy TaHZ00 MyMKYHUYJIYTYH O€epyy.
TUpKeMe| TepeTTyH nunH/eru THIHBIMCBI3 KOJIZI00 [6].

Asinra 6arbIT-
TaJIraH Kapoo
[N¢ 2 Tupke-
Mme]

MenuuyHabIK KbI3MaTKep TapaObIHAH asiyl aHbI
Kapoo OOOHYA YeurM KaObUT ajTyy/a OaliKbl
azam 6oty Kajia 6epe TypraH/[bITbIH MOFOHTA
aJIBIIIbL.

AsinabiH GU3MKAJIBIK, ICUXOCOLUAN/IBIK, Ma-
JIaHMi1 )KaHa IMOLIMOHAJIBIK KEPEeKTOOJIOPYH
TaaHyy.

VHCTUTYLIMOHAJIIBIK JKe KeCUTITUK KepeK-
TOOJIOPY AMeC, AsIIIBIH KYTYYIOPYH, YMTYIyY-
JIApbIH XaHa KePeKTOeIOPYH TaaHyy.

ASUIIBIH MaaJIbIMAaTThIK TaH0OTO GOJITOH YKYK-
TapbIH TaaHYy.

ASUIIBIH KeKe aIIOOHYH KOJ TUHOeCTUTHe
’KaHa TOPOT y4ypyHIarbl KAPOOTO THEIleNyy
GOJITOH 63 aN/IbIHYA YednMIepaY KaObLT ayyra
0OJITOH YKYKTapbIH TaaHYYy.

BasiaHbIH jKaHa asuIIbIH Yii-6yI6CcYHYH Kepek-
TOOJIOPYH TaaHyy.
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Ad Keny
6opbopyHza
[N® 2 Tupke-
Mme|

BupuHuM Ke3eKTe TabUTbIi TOPOT KOIAOPY

apKbUIYy TOPOere TYPTKY 6epe TypraH Maasbi-

mar 6epyy.

Asin aH-Cce3UMYY TaHZO0O JKACalllbl YIYH TONYK

MaasbIiMat Gepyy, OILION 3Jie y4uypaa:

— arepze asul CyHyIITaJaraH KapoojioH Oamr
TapTCa, aHbIH YKYKTapPbIH YPMAaTTOO;

— asuIra aJbTepHATUBAYY KapOOHY KaMChI3-
700,

Asiyira SMOLMOHAJ/IBIK JKaHa QU3UKAIBIK KOJI-

JI0OHY KaMChI3/100:

—  ara TYIIYHYKTYY THJIZE CYiiiee;

—  asisl MaaJbIMATThI Tyypa TYLIYHTOHIYTYHO
bIHAHYY; asUI/IbIH UIIEHUMUH OeKeM/I00;

Teper raHbIH KapMaHyy JKaHa aTKapyy.

ASUI7IbI KTMHUKAJIBIK TAKPBIOAara KaThIThIpyy.

Kecuntuk
ATHKA

©3 apa HllleHuMre HerusziereH MaIaHusT (Me-
JWIHA KbI3MAaTKePH jKaHa asyIbIH OPTOCYH/IA).
Tak >xaHa ypMaTTajraH 4ek apanap.
BupreielkeH KOOMKePYUIUKTH KaObLT anyy.
AUYBIK )KaHa YbIHYBLT MaMUJIE.

Kb13mar-
KepJiepAnH
OPTOCYH/Iarbl
KbI3MaTTallyy

KbI3MarTaliyy jkaHa e3 apa JUCIUIUIMHAPIBIK
KECHUITTHK MaMUJIeJIep SHEJIUK JKaaThIH/arbl
aJIbIHKBI TAKPBIHOAHBIH HerM3u 60Tyt
caHaJar.

Ap 6up asira )ekede Kam KOpyYHY KaMChI3/[00.
KbI3MaTTap/iblH MHTErPALKsIChIH KOJIZI00

’KaHa 3apbUTYBUIBIK OOJITOH y4yp/ia Komym4a
KapPOOHYH TOCKOOJIIYKCY3 JKETKIIUKTYY
GOJTyIITyH KaMChI3[00.

Kemxe azucTep/iv 63 yaypyH/a KOJII00HY
KaMCBI3Z100.

JIVCIUIIMHATIAP apaJIbIK ThIHBIMCBI3
OUPreJIeNIUIT OKYY MYMKYHUYJTYTYH KaMCBI3/[00.
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1. TepertyH I Me3ruIMHUH TaTEeHTTHK ¢a3achl

6-tabiuua. TepeTTyH I Me3rwIMHUH JaTeHTTUK ¢a-
3achl y4ypyHAArsl Kapoo xaHa 6ailkoo Xyprysyy.

AKTHMBAYYIYK

Ma3smyHy

TeperTyH
OaIITaIbIIIbI

JKaTbIH/IbIH JXbIMPBUIBILIBI XAaThIH MOIOHYA-
CBIHJIArbl CTPYKTYPAJbIK 63repyyiep MeHeH
KOILUTOJIOT.

Kapoo

Barmrrankel 6aanoo xypry3yy (2-tabi., kap.).
Asinra aHbIH )KeKe KePeKTeeJIepy XaHa
TYLIYHYKTOPYHO bUIAWBIK BIHTAUJIYy TOPOTTY
KaMCBI3/100.

Jleny cax Ko 60¥yy asiapaarsl OOpyHY
KO36M6JIZI66 XaHa XeHUIIeTYY YUYH XKeKe-
4e KOJIZOOHY CYHYIUTOO (TOPOII )KaTKaH asil-
IbIH apTBIK KOPYYJIOPYH 9CKe alyy MeHeH)
[N? 4 TupKemeHnu Kap.|:

— Penaxcauys TexHUKanapbL:

—  AKbIpbIHZAN OyT9yHAAPABI OOLIOH/OTYY;
— /[lem anyy bIKMajaphl,

— ManyangpIk bIKMaiap:

—  YKaJoo;

— My3/laK JKaHa bICBIK KOMIIpeccTep;
TamakTaHyy XaHa CyIOKTYK M4YYHY KOJIZJOO
[6].

TepeT yuypyH/arsl KbIAMBIILYYIYKTY

’KaHa BepTUKaJYyy abanzbl Kongoo [N23
TUpKeMe|.

TyiyanyKkTyH
XYPOTYHYH
Karblbl (3He-
HUH XYPOTYHYH
KarblIIbIHAaH
albIpMa’soo)

Ap 6up 2 caar caiibiH 6P MYHOTTYH UYUH/IE
TBIHIIAI TYPYY.
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JleHeHVH
TemIepaTypa-
Cbl, TAMBIP/IbIH
Karbiibl, Ab,
7ieM aJlyyHyH
SKBIIITHITBI

Ap 6up 4 caar caiibiH YeHOO.

THIIIKEI aKy-
IIePAUK Kapoo

ap 6up 6 caat caiibIH XYPIy3YY;
ap GUP JKBIHBIC KbIHBIH TEKIIEPYYHYH ajl-
ABIH/A KYPIY3YY.

Tonrotyysap Ap 6up 4 caar caiibiH 6aJ100.

Y 3aKTbITHI » JlaTeHTTHK {a3aHbIH CTAHAAPTTHIK Y3aKThI-
T'bl aHBIKTAJITaH 3MeC XKaHa ap KaliCbl TOPO-
TeH asj/ia ap KaHAay e3repyiy MyYMKYH.

MAAHMJIYY!!! | « Brepze )xaTbIH MOIOHYACBIHBIH XblJIMaJIa-

HBIIIIbI J)KaHa aYblyIbIIIbI YJIAHBII XKaTca, aj
9MU SHEHVH jKaHa X /U TYHYJIIYKTYH abasbl
KaHaaTTaHZbIpaapJbiK 600HYA Kasa 6epce,
y3aKKa CO3yJIraH JaTeHTTHK ¢pa3a Kecapya
Xapyy y4yH KepceTMe 6osyyra Thidum smec!
[3:9] [1++].

Asanziap TepeTTyH BupuHuu Me3TunIMHIH
JIATeHTTUK (Pa3achIHbIH Y3aKTHITBI KATYy
TapTHIITe YeKTeJOereHaUTH JKaHa KeHUpH
YeKTepre 4eiH 63repylly MYMKYH 3KeH1-
TY Tyypajyy MaajbIMaT ajayyra Tuinum!
TepeT umMepAyyIyry LepBUKAJbIK KaHAT
6 CM aublITaHra YeMWH CO3yJIyLly MyMKYH,
OIIOHZIYKTaH 3rep/ie 3He XaHa TYHYJIAYKTYH
abaJtbl KaHAaTTaHIbIPaaPJIbIK 6OJICO, TOPOT-
TY Te3[eTYY Y4YH YILYJ YeKKe )KeTKeHTe
YelH MeJUIIMHAJIbIK KUAJUTUIYy (Muca-
JIbl, OKCUTOLIMH KYIOY e Kecapya jkapyy)
cyHyurranbair [3;9] [1++].
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KbIH apKbLITyy
U3UII00

e 6 caarTaH KuiiuH [14]

—  Dreppe XaTbIH MOIOHYAChIH/IA ©3r6PYY/IOp
Gap 6osco (KaTblH MOFOHYACHIHBIH
TIIPOTPECCUBAYY KbUIMAJAHBINIBI JKaHA
auybUIBIIIBI OEJITMJIeHWIT JKaTca), OUpPOK
’KaThIH MOIOHYACHIHBIH aYbUIbIIIBI 6 CM a3
6oi1co, «TepeTTyH I Me3ruaMHAery ia-
TeHTTHK pa3a> [JVIATHO3VH koiiryna;

—  3rep/e ’KaThIH MOIOHYACHIH/IA ©3rOPYYJIOp
OK 060JICO, TOJTOTyy/Map ceipek 6o0ico,
Y3aKTbITbl JXKaHa Kydy OOIOHYA KYYTOH-
6ece, GamKUM [UArHO3ly Kaipa Kapar
ypirbill “Kanran tosroo” IMATHO3YH
KOIOY KepeK, aHZlaH apbl IMarHo3ro Kapara
Kapoo;

—  3rep/e >KaTblH MOKOHYACHIHBIH aYbLIbIIIb]
6 CM JKe aHgaH Kem 0o0Jico, aHza
“TepertyH [ MesrunuHzern axTUBAYY
daza» JUATHO3YH koroy, aH#aH apsl
ZIMarHO3rO KapaTta Kapoo;

Ko 6oiinyy
asn Kanga
0010 ana Typ-
raHAbITbI TYY-
panyy 4ye4um
KaObL1 anyy

AfT TOPOTTYH NaTeHTTUK Ppa3achbIHAA KeJUI

TYIIKOH y4yp/a, ara YiyHe KaiTyyra 60Jo-

Oy ke TOPOTKO KOMOKTOIIYY4y MeKeMesie

KaJIbIIIbl KEPEKII ZlereH CYpOoO KeJuIl Ybl-

TBIIIBI CepeK 3Mec.

Yeunm KaObUI aJITaH y4ypza CKe ajyy Ke-

pex:

— KeKe KJIMHUKAJIbIK KbIpJiaajzap;

— apajJblK JKaHa /apbLIO0 MeKeMeCHHe
YeHMHKY )KOJIIOTY YOAKBbIT.

TepeTTyH OMPUHYY Me3IUINHUH aKTUBAYY

¢3aceiHa YeiH TOPOTKO KOMOKTOLIYY

MeKeMeCHHe KeJIUIl TYLIKOH OUPUHYU KOy

TOPeI )KaTKaH asgiaap Kell yuyypza OKCU-

TOLMH UHQY3UACKI, Kecapya Kapyy Tobo-

KeJYMJINTHHE Ayymap 60JI0 TYpraHibITkl

Genrunyy.
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drepze adn YUYHO KalTyyHy dedce, ajl KayaH
KeJIAIIY KePEeKTUTH Tyypaslyy TOJyK Maajibl-
Mat bepyy Kepek, aHbIH U9UH]Ie Srepe:

KaTbIH/IbIH KbIPBLTYYIapbIHbIH XKbIIIThI-
TBI, KY4Y )KaHa y3aKThITbl KOOOIICe;
KOIIyM4Ya KOJIZIOO XXe OOpPYHY OacyyHy
TaJIal KblJIraH 0OPYTyyJiap Ky4ece;

KaH apaJiall CyloKTyKTap naiza 60Jco;
TYWUYJAAYKTYH aiJlaHaCbIHAArbl CyyJap
KeTce;

TYUAYJAYKTYH KBIMMBUIZIOO aKTUBAYYJIY-
Ty azaica.

AsJ1 Ka4aH XaHa KUMre KeJjie aja Typras-
IBITBIH KOPCOTYY MEHEH aHbIH KanTa/jaH
KeJIYYCYH Ce3Cy3 IIangoo Kepex!!!

2. TeperTyH I Me3runuHAeru akTusayy ¢gasa

Kpurepuiinep: JKaTblH TelIUrvHUH 6 CM jKaHa aHJjaH YOH
aYbLIBILILI, aKTUBJYY TOPOT UIIMEPAYYJIYTY.

7-tabnuua. TeperTyH I Me3arunuHaeru akTuBayy ¢a-
3agarbl Kapoo JKaHa 0aiKo0o0 KYPry3yy

AKTHMBAYYAYK | Ma3zmyHy

[Taprorpamma- | ¢ Asn TOpeTTYH I Me3rUIMHIEIY aKTUBAYY
HBI TONTYPYY daszara Kupepu MeHeH, )KaTblH MOIOHYAChI-
[N2 5 Tupkeme] HbIH aubl1yy rpadurus CakTbiK ChI3bITbIHA

KOTOpryJia.
ITaprorpamma:

TOPOT MPOrpeccuHe KOpCoTMeIyy OasH-
JlaMaHbl KaMCbI3IalT;

MeIMIMHAJBIK XapJAaM/bl 63 y4ypyHJa
KOpCOTYYr® MyMKYHYYJIYK Oeper;
TOPOTTYH aHOMAJyy OTYLIYH aubIp-
MaJIOOTO KaHa KapAamra MyKTaxk 60I1-
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TOH asUIIapAbIH TOOYH Oesyyre kapiam
beper.

Orepze aTblH MOIOHYACBIHBIH a4bLIyy I'pa-
¢uryu CakTbIk ChI3bIrbI O0I0HYA OTYII XKAaT-
ca, leMeK, KaTblH MOIOHYAChIHbIH aUblIyy
BIJIJAM/IBITHI CaaThlHa 1 CM TY36T:

Iporpecc HOpMaJAyy, KUAIUTUIIYYI6p
TaJal KbUIBIHOANT, 6aliK0oo XYPry3yy Tamiai
KbUIBIHAT [5];

Orepzie *aTblH MOIOHYACHIHBIH aUbLIyy
rpa¢uru CakTbiK ChI3bIIBIHBIH COJT JKarbIHa
alfrarica, fieMeK aTblH MOIOHYAChIHbIH
aublIyy bUIIAMABITBI CaaThIHA 1 CM KerT:
TIporpecc HOpMasayy, KUAIUTHIIYYIep
TaJal KbUIBIHOANT, 6aliK0oOo XYpPry3yy Tajial
KbUIbIHAT [5].

MAAHMIIYY!! JKaTbIH MOIOHYACBIHBIH a4YbLIYY bUIZAMbBITBI
OMpUHYM Me3THIMH aKTUBAYY pasachiHza
GaprbIk asuinapza asie 1 cM/caaT KeTmeinT
»KaHa TOPOTTYH HOPMaJIZlyy OTYIIYHYH KpUTe-
puiin 6oy caHan6aiT [3].

CaKTbIK K /M caarbiHa 1 cM a3 pUIIAMIBIKTA

ChI3BITBIHBIH aubLJIbII JXaTKaHbITbIHA KY06 60JI0T,

KeCUJTUIIN OUPOK TYHY/IAYK blilJIaak4achl OYTYH, TOPOI

YKaTKaH asyIJblH jKaHa X/ TYUYIOYKTYH
abaJibl KaHAATTaH/bIPAAPJIbIK OOJITOHAIO, OyJT
KbIp/1aaJj yiryJ 6eiran as y4yH 6anikum
HopMa Gostyn caHanart. bamkaya alTkaHaa
TOPOT OPTOYOro KaparaHza xaibIpaak eTyIl
kaTat, OGMPOK OyJI aiv maToJorusi amec [5].
JKaTblH MOIOHYACHIHBIH ka1 aUbLIbILIbI (1
cM/caar a3), 63yH4e O6JIYHI'oH GeJry KaTa-
Pl TOPOTTYH WYUH/IE MeIVLIIHAJIBIK KU -
JIMTUIIYY YYYH KOpCoTMe 60JIym caHaIbaiT.
BamiksI akymep-ruHeKoJIorTo OUIupyy.
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JKaTbiH Mo-
IOHYaCBhIHBIH
aYbUIBIIIBIHA
IIPOTpeccTu
KaMChI3 KbUIyy-
4y Kapoo

Teper xaTKaH asiyzibl aKTUBETUDPYY (6a-
Cyy, HaJlaTaHbIH UYMHIE apbl-0epy KYpyY
X.0.), TOPOT ULIMEPAYYIYTYHO CTUMYJI
Oepyy )KaHa TOPOTTY UNUTHIIUKTYY afgKTOO
YYYH JXeTHUIITYY OOJIym caHaiaT;

TepeT 6enyMyH/I® BIHrainyy atMmocdepa
TY3YY.

TepeT y4ypyH/ia ©HOKTOIITYH OOJyIIyH
KOJIZ100 (asi/IZIbIH Kaajoocy OOJITOH y4yp/a).
TepeT yuypyH/ia TAMaKTaHyy e CYIOKTyK
MUYYYHY KOJIZ00.

Ce3 MeHeH KeHYJIYH KeTepyy.

Tepen xaTkaH
adJIbIH ababl

TepeTTe Kaiichl OUP KOHKPETTYY MO3ULUS

ONTHMayy 60yl caHaa TyPraH/AbITbl

Tyypasyy Aajauiziep as.

JKareIMchI3 KecereTTep MeHeH OaiIaHbINI-

KaH “JasyKachIHaH XaTtyy” abasbIHaH Kauyy

KepeK, aHbIH NUnH/le:

— 3HEHWH 'MIIOTOHUSACHI;

— TYWYJOYKTYH J>XYPOIYHYH KarbllIbl-
HBIH Oy3yJyIIy;

Beprukanzyy abanzasl (Tu3enen Typyy, 46K

TYLIYII OJITYPYY e THKe Typyy) KOJIZ00

’KaHa ara KbI3bIKTBIPYY.

YasnkacblHaH KaHa KalTaJblHaH XaTyy

abasibIHa CaJIbIIITHIPMAJYy TOPOTTYH OU-

PUHYY Me3TUIMHIETH BePTHKAJAYy aba

aHBIH Y3aKThITbIHBIH KbICKAPBIIIbIHA Oaiiia-

HBIIITYY.

TOINITYH YCTYHO OTypyy abaibl 00pyiapbl

a3aiTyy YUYH HaThIiDKaJyy acmarn 60Jyiy

MYMKYH.

TaMaxkranyy
aHa CYIOKTYK

nayy

AdAnzpl CYIOKTYK MUYYYTe jKaHa Kaasaca
KeHWJI TAMAaKTaHyyra KbI3bIKTBIPYY.
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Barka cyycyHayKTapra Kaparasza naizja-
Jyypaak 60JIrOH KaJIMMKU U4YY4Y CyyZAaH
Te3-Te3/leH YypTall TypPyyHy CyHYIITOO.
[Ilokonaz, TaTTyyJapAbl XKell Typyy TOpeT-
TYH XbIMbIHTHITbIHA TAACUPUH TUHTU30ENT.

TepeTTyH TabapChIKTBIH TOJYI KaJIbILIbL;
yOaKTBLIyy asTIIBIH CYyCY3/JaHbIIIbL;

OacaHAaNIbIHBIH KY4YTYY @HaJIbreTUK (MHUCaJIbl, IPOMeZION)
MYMKYH 60JITOH KYIOY;

cebenrepu HepUAlypaabIK aHecTe3us KOJJOHYY.
JKaTbIH MO- 4 caaTTbIH WYMH/E 2 CM;

IOHYAChIHBIH 0,5 cM/caar;

AYBLJTbIIIBIHBIH ApaxketTenyy ChI3bITBIHBIH KeCUITUIIHE
o1 bepusireH,/ J9eiuH.

HOpMaJzyy

BITIAM/IBIT I

®usnonoru- 8 caarTaH ammnarbHbl Xaksl (3;5).

AJIBIK TOPOT- MenuiHaNbIK KUATUTUAIIYYHY TaJIam Kbl-
TOPAYH OMpHH- JIaT, TOPOTTYH | Me3ruivH akTuBAyyY dasa-

91 Me3THJINHUH
akTuBayy ¢asa-
JIbIHBIH y3aK-
Tarel

CbIHbIH y3aKTbITbI 8 caaT >kaHa aH/aH KeIl.

TepeTTyH mpo-
rpeccuH 6aao

JKaTbIH MOIOHYACHIHBIH a4bUIYY IIPOLIeC-
cuHze, o3roue 8neH 10 ¢cM YelUH KOJIZLOOTO

KepeKTeo JKOTOPYJIAUT, asiablH OYT AeHecuH

Maii/ia KaJaThIpak OacChIIl, JKYPOK aiiaHyy,

KYCYY, KbDKBIPJIAHYY Haiifa 60J1yIny MyMKYH.
JKaThIH MOIOHYACBIHBIH aUbLIyy IPOrpeccu-
He TaaCUPWH THITH3e TypraH 6apZbIK acrek-

TI/IJIep,I[I/I 3CKe ajyy KepeK, aHbIH HUMH e
SHEHVH JKaHa TYHYJIIYKTYH abaJibl;

— JKAaTbIH MOIOHYACbIHBIH a4blIyy bLIJAM-

IIbITBL;
—  TYUYJIAYKTYH
Gamramss;

OaIIbIHBIH

BUINBLINAIAN
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—  3KaThIH XbIAPbUIYyIapbIHbIH KY4Y, Y3aK-
THITBI KaHa JKbIIITHITHI;

— mapureT (aliblpMayblIbIK);

— MypZarbl TOPOTTOPAYH OTYLIY

baanoo xaHa

. TOpOH »KaTKaH asiira JlaiibMa JKaHa Jxekeyde

Karblbl (9He-
HUH )XYPOTYHYH

KOJIZI00 KOJIJOO KOpCOTYY.
¢ TOOOKeTYUIIUTU TOMOH asnpapra KTT agat-
Tarbl U3WIIOOHY MaliiaziaHyy CyHYIITaa0auT
[12].
TynynnykryH Ap 6up 15 MyHeT caiibIH OUp TOJYK MYHOTTYH
XYPOTrYHYH WYMHJIe THIHIIAI TYPYY.

KarbllIbIHAH
alibIpMaioo)
Toisroonop baanoo:
 ap 6up 30 myHer caiibiH, 10 MYHOTTYH
U4MH[E;

¢ KbIH dPKbLIYY U3UJII66HYH aJIIbIH/d

JleHeHVH TeM-
neparypacsl,
AD, nem anyy-
HYH XBILITBITbI

Ap 6up 4 caar caiibiH YeHOo.

TaMbIpAbIH Ap 6up 1 caar caiibIH.

KarbIIIbl

ThIIKBI « ap Oup 4 caar caiibIH;

aKyIIepAuK  3apBUTYBLIBIKKA JKapalla;

Kapoo  ap OUp KbIH TeKIIePYYHYH aifblHA

JKBIHBIC KbIHBIH
HN3NJI166

» Ap 6up 4 caat caiibiH [3;5].

Co3yirad TOpeTTOPAYH aNbIH aJyy:

 Ilaprorpamma 60rOHYA XYPry3Yy.

e AA/7BIH ICUX03MOLUOHAJIBIK BIHTANIYYIyTy:
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— JKeKeye TOPOT 3aJbl;

—  OHOKTOII TOPOTTep;

— Tepeil TypraH asuifiblH apakeTTepuH KoJxoo: «CHU3IUH KO-
JyHy3zaH Gaapel KeyeT», «CU3 63 aiIblHbI34a TOPOKCY3»,
«Cu3 ce3cy3 xKacaii anachiz»;

—  BIHTaiiyy abajabl TaHA00;

—  BepPTHUKaJYy TOPOTTOP (IaJKaChIHAH )KATKaH TOPOT IMEC).

e AANIBIH CYyCy3[4aHYyCYHYH ajJiblH ajyy, aHTKeH!
a/IeKBaTTyy TUApaTallUs XaTbIHJbIH JXbIMPBUIYY >KOH-
AOMIYYJAYTYH JKakmbIpTaT. V4uiareH CyIOKTYKTYH
6JTY6MYH K636M6J1/166, aHbl TOPOTTOT'y OHOKTSIII Xkacaca
6oor [5].

TOPOTTYH DKMHYIU ME3I'M1JIN

8-tabimmua. TepeTTyH II Me3ruauHAeru Kapoo >KaHa

0aiKoo0 KYpry3yy
AKTHUBAYYAYK | Ma3smyHy
Tamakranyy e AAnpbl CYIOKTYK UYYYTe )KaHa Kaasaca

)KaHa CYIOKTYK
TayyY

KeHWJI TAMAaKTaHyyra KbI3bIKTBIPYY.
 bBamka cyycyHayKTapra Kaparasja naiza-
Jlyypaak O0JIrOH KaJIMMKU N4YYYYY CyyZAaH
Te3-Te37leH YypTall TYPyyHY CYHYIITOO.
» Iloxkonaz, TaTTyynapzsl xXel Typyy TOpeT-
TYH JKbIABIHTBITbIHA TAACUPUH THATH30ENT.

TepeTTyH » TabapChIKTBIH TOJIYI KaJIbIIIbL;

yOaKTBLTYy e AsUIIBIH CYYCY3/[aHBbIIlIbI;

OacaHmambIHBIH | » KyuTyy aHanbreTvk (Mycasbl, TPUMeIepU-
MYMKYH 00JITOH IH) Ky10y.

cebenrepu o Ilepuaypanzblk aHeCTe3Us KOJILOHYY.

Y 3aKTbIrbI o bupunuu X0y TOpel )xaTKaHAapaa 2 caat-

Ka YelH (#apbl-AapMeKTep MeHeH (peru-
OHap/IbIK aHecTe3us/1a) 0OPyHY bacyyna 3 ¢
YelnH).

» 1 caaTka yeiilH — TepeI XypreHzaepze (2
’»KaHa aHZaH Kell (apbl-apMeKTep MeHeH
oopyHy bacyyza 2 ¢ deiins) [9].
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TepeTTyH
IpOrpeccuH
6aaioo

— JKaTblH MOIOHYACBIHBIH aybUIyy IIPO-
TPecCHHe TAaCUpPUH TUHTH3YY4dy OapIbIK
acreKTUIep/iy 3CKe arblia, aHbIH NYUHTIE:

— DHEHUH XaHa TYHYJOYKTYH abasbl;

— TYHUYJIAYKTYH OamibIHBIH  bUIABIATIAN
Oamrramsl;

—  KaTbIH XbIMPBIIYyJapbIHbIH KYUY, Y3aK-
TBITHI )KaHa JXbILITHIT'bI;

— TIapurTeT;

— MypZAarbl TOPOTTOPAYH OTYIIY.

baanoo xaHa

. TGpOH »KaTKaH asiira JlaiibiMa JkaHa Jxekeye

KarblIbl (3He-
HUH XYPOTYHYH

KOJIZI00 KOJIZJOO KOPCOTKYJI6.
¢  TODOOKETYUIIUTU TOMOH asnpapra KTT agat-
Tarbl U3WIIOOHY MaiiiaziaHyy CyHyIITan0anuT
[12].
TynynaykTyH e Ap 6up 5 MYH. caiibiH 1 TOJIYK MyHOTTYH
XYPOrYHYH WYMHJIe THIHIIAI TYPYY.

e Ap Oup BINBIHYYIaH KUHKUH OUP TOJIYK
MYHOTTYH UYUH/IE ThIHIIAThIIA.

HYH XXBIIITBITHI,
JIeHeHVH TeMIie-
paTypacsl

KarbllIbIHAH e Orepze TYWYIAYKTYH XYPOK XbIMPbBLIyyIa-

abIpMasoo) PBIHBIH JKBIIITHITHI HATOJIOTUAIBIK 60JICO
(mynetyne 1001eH a3 xe 180 karyynan
K6ll), aH/ia TYMYJAYKTYH JUCTPeccy eepuyl
KaTar zien 60JDKOII00 KaHa baliKbl aKy-
1Iep-TUHEKOJIOT Japbirepre OUIAUPYY Kepek.

Tonroryynap « blilbIHYy UIIMePAYYIYTYHYH OaIlTaIbIIIbL.

 TyiynayK TYpTYJIyH ubira OamraraH Me3-

THJIZIe TOPOTI XKaTKaH asiap/bl TAOUTBIN
BIMbIHYYTA KBI3BIKTHIPYY XKaHa KOJIZ00
CyHyLITaJaT.

TaMbIpAbIH Ap 6up 1 caar caiibIH e146e.

Karbllibl

AB, nem anyy- | Ap 6up 4 caar caiiblH eJ14ee.
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TBINKbI Mamxanap MeHeH 6achil aHBIKTOO KepeK:
aKyLIepauK e JKATBIH/IbIH XXbIAPBUIYY lapa’kachblH )KaHa
Kapoo aHBIH TOJITOOZIOH THIIIKAPhI y6aKTarsl 60-
IIOH/IOIIYH;
 Terepek OaiiylaMTasap/bIH YbIHAJIBIIIBI;
* KOHTPAKLVSJIBIK IIAKEKTUH TypraH OMIAKK-
TUTY )KaHa MYHO3Y;
 )KaTbIH/IBIH TOMOHKY CErMeHTHHUH abaJibl
[6:12].
TepeTttyH II e Aparrareifaii a7e (KepceTMOIOpPCY3) caaT
Me3TUJIMH/Ier CcalibIH aTKaphblyar.
KbIH apKbUIYY » Kemn aTkapsuiaT, GUPOK KaTyy TapTUITETH
176378 (1) KOPCOTKY4TOp O0OHYA!

TepeTTYH dKUH-
Y1 Me3TWIVMHUH

o TyHlyJOYKTYH TOPOT KaHa bl 60IOHYA AakibI-
Ma bUIIbIIAJIaN OepHUIIIH.

KaHaaTTaH/Ibl- » Typryn 4birapyy ¢a3acbIHbIH OalITaJbILIbI
paapJbIK 6Ty (BIABIHYY ME3TUIIN).

KaTKaH/bITbIH

KOpCeTyy4dy

Genrunep

TeperTyH » TyRyJIIyKTYH TOPOT KaHaJbl OOIOHYA XKbLI-

SKUHYY Me3TH-
JIMHUH KaHaart-
TaHIbIPAAPJIBIK
3Mec OTyI
KaTKAH/bITbIH
KOpPCOTYYIY
Genrunep

Gaif KaThILIbL.
» Keu (bliibIHYY) $a3acbIHbIH HYUHTIE

TYPTYJYYHYH Oy3ymymry [3].

DKU caaTThIH
apexesepyH
CaKTOO
MAAHUIIYY

o TeperryH II Me3ruiu 2 caaT MeHEH YeKTeJIreH.
 AiibIHa )KeTKeH TYWY/IAYKTYH Oamibl xambar
Yapachl MeHeH OUp Teru3auKTe 2 caaTTaH

albIK Ooymry Kepek amec [9].
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DIIN3UOTOMUS

AAnzapAbH CYHOTYHYH XBIABIHTBITbIH/IA

Tepenymy [3;5]

TOMOH/IOTY naizia 60JIrOH XKbIHBIC MYY6JIOPYH/IOTY
ydypJsiapZa rasa ©3repyyJiep/e e Hayap OYTKOH SKUHYM
KOJIZIOHYJIy LIy Japaxkajarsl aipbulyynapia

Kepek TynynnyktyH gucrpeccusze [8].
BanaHblH TylYAaYK KaTbIHABIH XbIAPbUIYYIapbIH-

71a )KbUITaH CaibIH aHbI OAaIIbIHAH KbIIAAT
KapMat Typyy

DHeJleH Xail eM aJyyHy )KaHa Oalll YbIrbII
KeJie )XaTKaH/[a bIIbIHOOOCYH OTYHYY
KuHAuKTY Tabbill y4yH 6ajaHbIH MOIOHYH
TEKIIePYY

ViiMHepUHUH 63 aJlfibIHYa OypyIymyH
KYTYY

Basa Tepenyn xaTKaH y4ypza aHbIH JleHe-
CHH OUP KOJI MeHeH Tasil KapMOoo

BasiaHbl SHEHUH KypcarbIHa )XaTKbIPbII
’kKaHa GaJiaHbI OIIIOJI 3aMaT KypPrakToo.
TepereH y6akbITTbI Oeruies.

Orepe KMHAUK KaTyy 607160C0 — KUHIUKTH
MOIOH/IAH KbUIJAT YbIraphbll ajyy

Drepze KaTyy YblpMaJIbIll Kajira 60Jco,
KBIITYbII, KECHII, aH/JaH KUAUH KUH/IUKTH
4pIrapyy

ViMHIepAUH YbITBINIbI KEYUKKEH y4ypAa:
TBIHYTBIKTBI CAKTOO, xapaamra 4akbl-
pPYy. AHZIaH KUAVH TOPOTTY UMWH/ePAVH
IUCTOLUACBIHATBIAAN KYPTY3YY
bImbipkaiiis cyy 6otoHua KAJITBIPEOO
KEPEK! MbIHza# Kbllyy MeHeH Oajia
T'NIIOTEPMUAHBIH enyryycyse ayymap
6oJoT.
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TOPOTTYH YYYHYY ME3I'1JIN

9-taboimua. TepeTTyH III Me3rvINH aKTUBAYY KYPry3yy

Backberarap

ApaxetTep

Kene Gepyy

Beiitan asiira npoLeZlypaHbIH 3apbLUIIbITBI
TyypaJslyy MaajbIMaT 6epyy kaHa TOPeTTYH
3-Me3TWJIVH aKTUB/YY OTKOPYY Y4YH Maa-
JILIMATTYy MaKyJIAyK anyy

BeliTanTbIH MaaJIbIMaTTyy MaKyJyTyHYH
OeKUTHUIITeH OIaHKBIH TONTYPYY.

OKcuTouyH
Kyry

DKMHYH TYHYJIYKTY 63ajioo KaHa aHBIKTOO
MaKCaTbIH/Ia )KaThIH/IbI MaH)KaJlap MeHeH
GachI Kepyy

Basia TopereH1oH KUUH OMpP MYHOTTYH
nunH/e okcutolH 10 BU OymuyH ndvHe

Kymwoy [6].

Knnauktn
KBITYBITYY KaHa

Kecyy

bIMbIpKai acpukcusra Ayymap 60J160T0H xKaHa
ITANTBLIBIII XKaHAAHABIPYYTa MyKTaX 3MeC yIyp-
napna:

KMH/IUKTHH Karblbl TOKTOTOHZIOH KU~

VIH KbI4yy (6asia TOpeireH1oH KUiuH
3-MYHOTTOH Ked 5Mec YOaKbITTa);

KUH/IVK IIaKeK1ecuHuH TyOyHeH 10 cM apa-
nbikTa Koxep 6acKbIYbl MEeHEH KbITUBITYY;
KUHJIUK IIaKeKYeCcHHH TyOyHeH 1,5 — 2 cm
apasbIKTa GUP XKOJTy KOJAOHYJIYYy4y IIJTaCTHK
GaCKbIYbI MEHEH KbITUBITYY;

ITACTHK OaCcKbIYbIHAH 1,5 — 2 CM apaJIbIKThI
CTepUJIIeHTeH JJaKy cajipeTKachl MeHeH Kabyy
(KaH/IbIH YavbIpalibiHa 6ETeT KOKY Y4IYH)
’KaHa CTePUJIZIEHTeH KallyblIap MEHeH Kecyy.
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Kunauktu

KKT xyprysyy y4ypyHza 4arrarsl MyyHIyH

KO36MeJIIeT OUPUTYYCYHYH YCTYH® KOJIy ajjakaH Tapabbl

TapTHII YbIra- MEeHEH JKalTallThIPYy JKaHa KaThIH/bI 4aT

pyy (KKT) COOTYHOH YKOTOPY JKaKTarbl 4aTka Kapa-
Ma-KapIibl )KaKKa TapTyy MeHeH KapMarl
TyDPyy-

MAAHMIIYY!!

1. Kunpaukrtu ke3emesnzen Taptselii uybirapyyHy (KKT) yiipetyn-
I'6H aKyllepJiep aTKapblIlbl KepeK.

2. YiipeTyJreH aKyiepJep Kok 0oaron yuypzaa, KKT xyp-
TY3YYZery MYMKYH OOJITOH OODZOIIYYJIapZbl 3CKe anyy MeHeH
KKT xypry3yy CyHyLITaJIOAMT.

ToHAyH « ToH GesyHYI )KaHa aXKbIpar KaTKaH yuypza
OenyHyn aHbI 3K KOJIZION KapMOO KepeK (KOJI KaIl
YBITBIIIbI KUYy MEHEeH).
KarbHgs! o JKaTbIHABIH KbICKaPBILIbIHA K636MOJI XYP-
yKajoo Ty3yy (MaHXanap MeHeH 6achll KOpyY
apKbLIYY)
 Drepze )aTbIH THIIbI3 H0JICO KAaHA JKAKIIIbI
KBIABIPBLITaH 60JICO )KAThIHTA YKAJI00 )Xa-
canbair.
Tounyn » ToH 66NYHYI YbIKKAH/IAH KUIVH TOHZY
OYTYHAYTYH TOPOTTY KaObLI aJlyy4y JIOTOKKO XKaUbII
TeKLIepYY aJIbIll, TOHZIYH 9He XKaHa TYUY/IAYK OeyK-
TOPYH JKaKILIbLIAI TEKIIEPYY KepeK.
MAAHMJYY! | KaH XOroTyyHyH KeJIeMyH 6J1466 XaHa Me/Il-
[UHAJIBIK IOKyMEHTALUATA XKasyy.
Touny « Tekmiepyy kaHa 6aajJ000H KUHUH TOH
YTUJICIITUPYY yrungemrupuier («ToHAY yTUIAEIITUPYY>

COII kap.).
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10-Tab6nuua. TOPeTTYH CO3yaraH y4yH4y Me3rujiu

Keoiireii

ApaxerTep

Jrepze TOH Te3
6enyHO6CO

KMHIUKTY alIbIK4a Te3-Te37leH TapTKbITI00I0H
KapMaHyy, aHTKeH! KUHJVK Y3YJIYTI e sKaThIH
AHTaPbUIbIN KaJIbIIIbl MYMKYH.

Jrepze XaTblH

ToH 6enyHYyI, GUPOK XKaThIH MOIOHYACHIHA

KaHaaTTaH- KBIITYBUIBII KaJraH O0JyIIy MyMKYH.
AbIPAapJIbIK  JKaTbIH MOIOHYACHIHBIH OOIIOHIONIYH KYTYIT
KbICKapca KaHa TOH/y a)KbIPaTyy KepeK.

Jrepze TOH e Drepze ThILIKbI Jarbl, NYKU Jarbl
6enyHbece, KaHCBIPOOHYH GeJIruiepu KoK 60J1co,
OUPOK aHbIH 30 MYHOTTYH MUMH/IE KYTYY TAKTUKAChIH
KBbIHJIA Xe KapMaHyy.

IIePBUKAJ/IBIK « TabapchIKThbI 60OMIOTYY (aHTKeHH Tabap-

KaHaJa[a Kapma-
JIBIIIBI )KOKKO
gbIrapbliaca

CBIKTBIH allbIKYa TOJIYIy aTOHUAHBI ITanza
KBUIBIIIBI MYMKYH).

JKaTbIH/BI CBITIOO MEHEH aHbIH XbIMPbLIbIIIbI-
Ha TYPTKY Oepyy.

BasaHbl KOKYPOKKO XaTKbIPYy (OyJ1 OKCUTO-
LIMH/IVH OH/IYPY/IYIIYHe TYPTKY Oeper).
OKCHUTOIMH KyroHy Kaiitasnoo (10 BU 6ymuayH
nuue) xxaHa KKT xongonyy [12].

OKyTyJIraH MeJMIMHA aIUCTEPH JKOK OOJITOH y4ypza, KaHCHIPOO
’KOK OOJITOH IapTTa, OeiTan asyizibl JKAThIH KOHOHYH/0-
'Y TOHY MeHEeH XXOTOPKY ZIeHI33J1/Iery JapbLIo0 MeKeMeCHHe
’KOHOTKOH JKAKIIIBL.

 Drepze TOH TYIINOCO, GUPOK KAHCBIPOOHYH (CHIPTKBI JKe NYKH)
Genrunepu naiaa 60co, TOHAY KO MeHeH 6e:yy Kepek (“Co-
3yJIraH TOPeTTep” MPOTOKOJYH Kap.).
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TOPOTTOH KUMTMHKU ME3THJI

11-Ta6auna.

TepeTTeH KMIMHKH 3pTe Me3ruije,

24 caaTTblH WYMHJAE TOPOreH asuira O0ailKoo KYpPrys3yy

aJNrOpUTMHU

AKTHMBAYYIYK

Ma3smyHy

Teperenznex
KUUUH OMPUHYH
9KHU caaTTa Oai-

KOO JKYPTY3YY

1.

TepeTTeH KUAWH OUPUHYM 2 CAaTThIH UYHH-
Jie TOPOreH asiira 6aiiKoo XXYPry3yyHY TOpeT
06JIMOCYH/IO UIIKE allIbIPYYy.

Ap 6up 15 MyHeT caiibiH 6aao0 Kepek:
’KaTBIH/IIH TOHYCYH KaHa THK TypraH
OMIMKTUTHH (MYTU MaH)Xaiap MeHeH 6achII
KOPYY apKbLIyy); KaH )KOTOTYYHYH KOJIOMYH;
TabapChIKTBIH TOJYIIYH (TOPOreH asyaH
CypOO jKaHa MaH)ajiap MeHeH OachIl KOpyy
apKbUIyy 6aajioo Kepek).

ApTepusibIK 6achIM, TAMBIP/IBIH KarbIIIbL,
ZileM aJIyyHYH JKBIIITBITHI XKaHa JIeHeHUH
TeMIIepaTypPachlH TOPOTOH/IOH KUUUH OLION
3aMaT JXKaHa TOPOTTOH KUAMHKYU O6IyMre
KOTOPYYHYH aJIIbIH/IA 6T966 KepeK.
AJBIHTaH MaaibIMaTTapAbl 6aliKoo XKyp-
Ty3yy 6apakdachIHa a3yy.

1. BenruseHreH Kputepuiiepay 6aaiooHy 6ap/bIK TOPEreH asiiap-
T'a JKaThIH/IbIH ATOHUSICHIH aHBIKTOO MaKCAThIH/IA XYPry3YY KepexK.

2. JKaThIH/IBIH aTOHUSCHIH aHBIKTOO JKaHA TOPOTTOH KUHWHKA
KAHCBIPOOHYH aJIZIbIH aJIyy YUYH XKaThIHIa THIHBIMCBI3 YKaJI00
’acoo cyHymrranbait [12].

TepereH asangsl
9He xaHa Oana

YOTYY JKaTyy4dy
6esyMre KOTo-

pyy

TepereH asbl 5He jxaHa 6aza 4OTyy KaTyydy
Gesymre/manarara KOTOPYyHY HMIIKe aIIbIPyy.
AKy11iepre TOpereH asuiibH abaibl (TOPOTTYH
OTYYCYHYH ©3ro46JIyKTOpY XKaHa TOPOTTOH
KANVHKY 3pTe Me3IUJI, OLIOH/ION 3J1e bIMBIDP-
KaiabIH abaJibl )KOHYHZI®) TYYpalyy MaaJibl-
Mat Gepyy.
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TepeT 6JIOryHYH aKyILIepy TOPOreH asiyjibl
’KaHa bIMBIPKAIbI 4OTYY 60Jyydy 6eaymayH,/
IaJIaTaHbIH aKylIeprHe “KOJILOH Koaro”
TIPUHIMOM OOIOHYA OTKOPYTT OEPHIIH KepeK.

DHe xaHa O6ana
qoryy 60Jyydy
6enymze/ma-
naraza 6aikoo
KYPry3yy

DHe xaHa 6aJa yoryy 60syydy 6eaymayH/
TajiaTaHbIH [IAPTTAPbIH/A aKyIlep TOMOH/IOTY
rapamMeTpJieperu 6aiikooOHy KaHa 6aaso0Hy
MIIKe allbIpyyra TUHKIIL:

1.

2.

KoTOprou/ioH KuiinH OUpUHYY 2 caaTTa, ap
Ooup 30 MYHOT caiibIH 6aaji00 Kepek:
’KaTBIH/IbIH TOHYCYH )KaHa THKe TypraHaarsl
OMIMKTUTUH (MYTH MaH)Xaap MeHeH OachIIl
KOpYY apKbLIyy);

KbIH/IaH KeJreH CYIOKTYKTapZbIH MyHO3Y;
TabapChIKTBIH TOJYIIY (TOPOreH asuiaH
CYpOO XKaHa MaHXaJap MeHeH OachII Kepyy
apKbUTyy 6aaJioo Kepek);

KuitnHku 4 caaTra, )K0ropyza CaHaJbIll 6TKOH
TlapaMeTpJiepay caaT calbIH 0aanoo Kepek.
Kuitnnaku 18 caarra, )oropyza caHaJibli
OTKOH [TapaMeTpJiepaiy ap Gup 4 caaT caiibIH
6aaioo Kepex.

ApTepusiIbIK 6achIM, TAMBIPZBIH KarbIIIbl,
ZieM aJIyyHYH XBIIITHITbI XKaHa TeMIepaTypa-
HbI TOPOTOH/IOH KUIWHKY OMPUHYM CYyTKaHbIH
W4MH/le ap OMp 4 caat caiibIH 671466 Kepek.
AJTBIHTaH MaaJIbIMaTTapzbl 6aiiKoo JKYPry3yy
BapakJachIHa JKa3yy.

DHe xaHa Oana
qoryy 607-

TOH 6enyMIe
*aTKaH Oap-
IIbIK OACKBIYTA
KeHel 6epyy

TepereH asuiiapra TOMEH/OTY TeMaTUKaIap
6otoHYa KeHelll 6epyy Kepek:

3MYeK IMU3YY;
TOPOTTOH KUUMHKY MEe3TUIZiery KoonTyy beJ-
TUJIep jKaHa KaliJia KalupbLIyy Kepek;

HMreK jKaHa 3C alyy pexuMy;

TOPOTTOH KUMUHKY KOHTpALleNIus;
TaMaKTaHyy, pU3NKaIbIK KOHYTYYJIOp.
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MAAHMWJIYY!!

Baiikoo *XYpry3yyHYH Kaiicbl raHa 60760CcyH
GacKbIYTAPBIH/IA TOPOTTOH KUAMHKU ME3THI/IUH
HOPMaJIyy OTYLIYHOH YeTTe6 6P aHbIKTaIraH
ydyp/ia aKyliep-ruHeKOoIor /HOeMOTTeryY Japhirep-
re OIIOJ 3aMaT OUIIUPYY Kepek!

Teper cranyo-
HapbIHAH /Y-
YHOH/6e1yMIeH
9bIrapyy

TepereH asIbIH JKaHa bIMBIPKAN/IbIH a0aJIbI
KaHAaTTaH/IbIPaapJIbIK OOJI'OH y4yp/ia O0pyKaHa-
[1aH YbIrapyy TOPOTTOH KUMUHKYU 24-72 CaaTThIH
WYYH/Ie UILKe AIIbIPbLIAT.
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1-Tupkeme

Konzmoo kepcetyy MeHeH Kapoo |5, 9]

Asin TaHmaraH agamaaH jkeKe KOJIZI0O anyyZla ara Jem
6epyy.

Tepen aTKaH y4yp/ila ©HOKTOII TapaOblHAH KOJ00
KOPCOTYYro ZieM Gepyy.

OHeKTelI YUYH asi/I/ibIH )KaHbIHAH OPYH AasgpAoo0.

TepeT yuypyHza xaHa 0aia TOPOJYI JKaTKaHAa asira
aJIeKBaTTyy KOJIZIOO KOPCOTYYZA® (asIZIbIH OeJMH ChII0O,
YeKeCHH HbIMIYYy YYNyPOK MeHeH CYpPTYY, OacKaH yuyp-
71a )xapziam 6epyy) ©HOKTOIITY KOJIJ00.

Kbi3maTkep TapabblHaH 63 apa JKaKIIbl TYIIYHYUIYY
’KaHa KOJIIOOHY KaMChI3/[00: OapbIK MPOLieaypaapabl
TYLIYHAYPTYJO, aJlap/ibl 6TKOPYYTO YPYKCAT ajrblia.

TepeTyn XaTKaH ydypAa KoJjoody, fieM Oepyydy at-
MocepaHbl TY3YY, as/IbIH KaaJ00JIOpyHA YPMaT-ChIi
MeHeH MaMuJie )acoo;

O6040JI0HYY XaHa KYIysIyyJIYKTY KaMChI3JI00.
AAnpbIH )KaHa aHbIH aliJIaHACBIHBIH Ta3aJIbIIbIH KOJIZ0O.

ASNIBIH 3PKUH OachlllbIHA KOJIIOO0 KOPCOTYY: asura
TOPOT YUYH abajiibl TaHJ0O0TO XKapzaam Oepyy.

AdnzbIH Kaanaca TaMaKTaHYyCyH j)Ke CYYCYH[AyK W4u-
IIVH KOJIZI00. Drep/ie asy/blH YapuaraHbl Xe ajcblpara-
HbI 6aiiKasica, aHbIH TAMAKTaHTaHBITBIH CYPOO.

Adnzpl TepeT yuypyHZa jXaHa Tepell XXaTKaH/Aa ZieM
allyy TeXHUKACblHA YWPOTYY. ASANAbIH a/aTTarbliaH
’KalbIpaak /ieM alyyCyH jkaHa ap Oup ieM dblrapyyaaH
KUIKH 63YH OOII KaPMOOCYH KOJIZI00.

Drepze asy 00PYTYyZAaH KbIHAJBIIN XKaTca abamiabl e3-
rOPTYY Kepek.
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2-TUpKeme

KoMMyHUKanusiap MaJlaHUAThI

AcnexTrep

Ma3smyHy

Asan Kenyn
O0opoopyHzaa

MaanbiMaTThl QU3UOJIOTUSLIIBIK TOPOTKS TYPTKY
Gepe TypraHzaii KbUIbII Oepyy.

AsiT MEHEH MaaJIbIMaTTyy TaHZO0O KaHa MaKyJIi-
ZIyK aJyy YIYH MaajbIMaTThl 6eJyuIyy xaHa
TaJIKyyJI00:

— YKYKTapJbpl ypMaTTOO J>KaHa Cy-
HYIITaJraH MeHeIKMEHTTeH Oarr
TapTyy;

— asuira SMOLMOHAJ/IBIK XaHa pu3nKa-
JIBIK KOJIZIOOHY KaMChI3/100;

— asAJjarbl MIIeHNMAU OeKeMz1ee Y4YH
CYWJIOIIYYHYH KOJJOO KOpCoeTyydy
’KaHa TYIIYHYKTYY MaHepacblH Tai-
NlaJIaHyy;

— asuIZibl Ye9nM KaObUI ajyy IpoIeccu-
He KaTbIIITHIPYY.

Kecuntuk
MaJaHUAT

— O3 apa nuieHum.

— Tax xaHa ypMaTTaras 4eK apanuap.

— AUYbIK )XKaHa YbIHYbLI MAEeKTeIlYy.

— Aymur kaHa KaWTapbIM  OalJIAHBINITHI
KaMTBbITAaH WII KY3YHZry MaajbIMaTTapra
Heru3/iesireH TaXpbliibara alKasbIIThIPYY.

KbI3maTTamyy
MaJIaHUAThI

— Ap Gup asNAbIH KepeKTeeIOpYH KaHAaTTaH-
IbIPYY YYYH aKTUBAYY AULUIUIMHANADP apa-
JIBIK MAMUJIere KOMOKTOIIYY.

— Kapoo uHTerpanuschH xaHa KOIyM4a Xap-
JaMIbIH TOCKOOJIIYKCY3 JKeTKUIUKTYY 60Iy-
IIYH KOJIZOO.

— JKam MeaunMHA auCTePUH KOJZOO Y4YYH
YCTaTTBIK MEXaHUM3/IepPJH CHCTeMara canyy.
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N23 Tupkeme

Tepen KaTKaH asJIAbIH TOPOTTOrY adanaapbl

Torkoorypyy Otypryukaorypyy OTypryukaskaryy —OTypryukaTasHyy
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Tepen ;kaTKaH asuIAbIH TOPOTTYH Il Me3ruIMHAern adaasapbl
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N2 4 tTupkeme

IlapTorpamMma TOJATYpyy 00I0HYA HyCKaMa

[TapTorpamma TOITypyy TOpeTTYH I Me3ruivHze bamTanar.

[TapTorpamMma TONTYpPyy peajiiyy yOaKbITTa jKacasbIIbl Kepek!

ToOOKeTYUIUTY TOMOH, THEIIeTyy PecypcTaphl KaHa KO-
noocy 6ap Teperrepre “Apakertep CbhI3bITbIHA” JKETKEHTe
YeVH 94 KaH/[all KUMJIUTUIIYYJIep TaJial KbIJIbIHOANT.

1.

2.

BeiiTan asn Tyypajayy MaajJbIMaT/macnopT 0eiy-
ry: ®AA, 6apabIK KON OOMIYyIyKTapAbIH CaHbI JKaHA
TOPOT MEHEH asfKTaraH KOII OOMIyyTyKTapAbIH CaHbI,
TOPOT TapKbIMaJILIHBIH HOMEPH, TOPOT OJIOryHa KeJuIl
TYIIKOH KYH JXaHa YOaKbIT, TYHYJAYKTYH aillaHAChIH-
7larbl Cyy/lap/blH KeTe OaliTaraH >KaHa TOJTOOJIOPAYH
bamrTanraH yOaKThICHL.

TyuyaayKkTyH JKYPOK KBIMPBLTYYyJIapPbIHBIH
JKBIIUTBITBI

A. Y3TY/ITYKCY3 CBI3BIK MeHeH OailJIaHBIITHIPBLUIYYdy 4e-
KUTTEp MeHeH OeJruieHer.

B

C.

. AyckynbratuBayy 6aanaHar.

TepertyH I Me3runuHzie 6aaiaHaT:
naTeHTTHK ¢a3aza — ap 6up 2 caarra )xaHa mapTorpam-
MaHbIH THelIeJyy 06J)yMyHO KaTTaiaT;

aktuBayy ¢asama — ap 6up 15 MyHeT caiibiH, OGMPOK
ap 6up 30 MYHeT caiiblH MapTOrpaMMaHbIH THeIIeyY
O6JYMYHO KaTTasar.
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3.

. TepertyH II Me3runuHze GaasaHaT:

ap Oup 5 MYH caiibIH Xe;
ap 6up bIABIHYYZAH KUHAWH.

TYHYJAYKTYH allaHaChIHAATBI CyyJaap

AMHUOTHKAJBIK CYIOKTYKTYH TYCYH/TYWAYJAYK bliJIaaK-
YaCbIHBIH OYTYHAYTYH ap OMp KbIH apKbUIyy H3WIAO6.6 Ke
TYWYIAYKTYH aiillaHaCbIHAAThl CyyJap KeTWIN KajraHja/ara
Gamrraranaa 6aasarmar:

»

I/0 — TY#AYAYK bliiJTaaK4yackl OYTYH.

C/C - TYWAYJNAYKTYH alylaHACBIHAATBI CYyJIapAblH TYCY
aybIK, Ta3a.

M/M — MeKoHwMiire HOENTOH Cyyap.

B/K - cyynma kaHAablH apanammacekl 6ap (60énrox
aHa KaH).

A/O — TYUYJAAYKTYH alJlaHACBIH/ATHI CYYJIapAbIH XOK-
TYTY.
BamTbIH KOHQUrypanusacol

«+» Gerucyu MeHeH GesruieHer.

B. Ap 6up KbIH apKbUIyy H3UJI66/1e OaanaHaT:

0 — KoHUTYPATIUSACHI KOK.
+ - )KUKTep OHOU 3JIe aXKbIpall jKaTarT.

++ - XUKTep OupU-OUpHHe Aaj Keslull, OMPOK Gachir
KOPreH ydyp/ia aXbIpall JKarar.

+++ - JKUKTep OMPU-OMPHH Aaj KeJu, OUPOK aKbIpa-
6aii xarar.



.

JKaThbIH MOXOHYACBIHbIH AYbLJIbIIIbI

A. «X» Genrucu MeHeH OeJIrujieHer.
B. Ap OGup KbIH apKbUIyy M3UJIZI66/10 OaaiaHaT:

— JaTeHTTHUK (da3ana ap 6up 6 caaT caiibiH,
— aktuBayy $asazma ap 6up 4 caar caiibiH.

C. JKaTpiH MOIOHYACBIHBIH a4ybliyy fAapaxaceldH OzeH 10ro
4eHHKU CaHJap/ibl KAMTBITAH IPaQUKTHUH BepTUKAJYy OT'YH-
na Oenrusenier. Ap OMp ys4a >KaThlH MOIOHYAChIHBIH 1 cM
aubLJIBIIIBIHA J1AJT KeJIeT.

D. I'paduKTHH ropu30HTaIyy ory O0IOHYA 24 KJIeTKa OpYH aJ-
TaH, aapzbH ap 6upy 1 caaTThIK YOAKbIT apajIbIrbIHa /1Al KeJleT.

E. «Y6akbIT” rpadacbiHia yOAKBITTBIH peaayy MaaHWUCH
KOPCOTYJIOT. YOAKbITThI 3CENTee OeiTar asyl TOpeT MajaTachiHa
KaTKaH y4dypliaH Taprta OamiranaT. YOakwIT AaiibiMa X Oenrucu
TYLIYPYJ/ITOH BePTUKAJIZYY ChI3BIKTBIH COJI JKarbIHA a3bliar. ToJ-
Typyy bIHraiayy 6onymy y4ayH 30 MyHOTTYK ybakbITKa Gapabap
6onroH (Mucasbl, 13.00 ke 13.30) caHzap MeHeH jka3raH aKIIIbL.

Kenyx Oypryna!

1. ITaprorpammaza «X” GeNTUCUHUH O0JIyITY, KbIH aPKbUTYY U3HJI-
7166 XKYPry3yJreHAYTYH Orguper!

2. OIOH/AYKTaH, 3repZie KbIH apKbUIyy U3UIIZI06 XKYPry3yJI06reH
6oJico, “X” Genrucy maprorpamMMaza OeJIrvieHUIN Kepek amMec!

E. TeperTyH OGupuHuYM Me3ruiu 3ku dasara co3yJar: Jia-
TEHTTHK JKaHa aKTUBIYY.

F. TepertyH I me3runuHzeru jgaTeHTTHK $aza — Oy xa-
THIH MOKOHYACHIHBIH 6 CM YelWH XKall a4blJITaH Me3TUIn. Drepze
TOJITOOJIOP TOKTOII KaJica, aH/a asijija KajraH ToJAroosop 60-
TOH OOJIYITy MyMKYH.
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G. JIaTeHTTHUK (l)a3aHblH CTAHJAPTTBIK Y3aKTbII'bl dHbIKTAJIT'dH
9MeC XaHa ap Karchbl TOPOIr'6H asiad ap KaH,I[afI 63ropynry MYMKYH.

Tosroosiop 60JITOH y4yp/ia KbIH apKbUIYY U3UIITO6 TeK-
MIePYYHYH JKbIMBIHTBIKTApPBIH IapTOrpaMmara >asyy
MeHeH ap OMp 6 caat CalibIH XKYPry3yJor.

Orepzie XKbIHBIC KbIHBI apKbIIyy H3WUJJI66[16 >XKaThIH
MOIOHYACHIHBIH 0ZI6H 6 CM YeiMH a4bUIBIIIbI OeJTHIIeHCe,
aHJa aTblH MOIOHYACBHIHBIH aUblJbIIIBIHBIH MaaHUCH
NMaTeHTTUK  ¢GasaHblH  rpadacblHBIH  OUPUHYM
BepPTUKAJIZLYy CbI3bITbIHA )Ka3bLIaT.

H. TepeTTyH I Me3rununaeru aktuBayy ¢pasa — Oy xa-
TBIH MOIOHYACBIHBIH 6/1aH 10 ¢M 4eliMH Te3 a4blJIraH Me3TUIu;

«AKkTuBaYY daza» Katapbl benrieHreH 6eykTe, 6aaH 10
CM YeHKY TY3 ChI3bIK YUUMJITeH — OYJI )KaThIH MOFOHYA-
CBIHBIH aUbLIbINIbI YUYH 10-TIeprieHTH e Typrad xana 1
CM/caart aubulyyra fja KejareH «CakTbIK ChI3bITHI.

Jrepze KbIH apKbLIYy U3UJI/166 YYyPYH/Ia )KaThIH MOXOH-
YaCbIHBIH 6 CM jKaHa aH/IaH KeIl aubljIbIIIbl OeJirujeHce,
aHga MaaHu “CakTbIk CbhI3bITbIHA” Ka3bLjIarT.

Drepzie TOPOI TypraH asi OOpPyKaHara KeJiuIl TYIIKOH
ydypzia aThlH MOIOHYACHIHBIH aYbLIbINIbI 6 CM YeluH
0oy, aJl 5MU KalpaziaH TeKIepyyAe — 6 CM Ko 00y
KaJica, aH/ia KaTbIH MOIOHYACHIHBIH aYbUTyy MaaHUCHH
CakTbIK ChI3bITbIHA TYHKTUPJYY ChI3bIK MEHEH Ka3blIl
aHa 6aliKoo JKYPry3yyHY YJIaHTYY Kepek.

JKbIHBIC KBIHBI apKbUIyy TeKIIepyyHy ap Oup 4 caat
CalibIH XYPTY3YY 3apbly.

Apaxkerrep cbi3birbl CakThIK ChI3bITbIHA MapaseiAyy
OTOT jKaHa 4 caaTKa OHIO XbUIAbIpbUIraH (Oyn 4 caart-
Ka J1aJ1 KeJieT), OyJ1 »KaThlH MOIOHYACBIHBIH caaTbiHa 0,5
CM aubLIyy bUIJAMZBITbIHA [jaJl KeJieT. By buijaMabIK



OUPUHYM JKOJIy TOPOTI JKaTKaHAap YIYH Aarbl, ONIOH/IOM
3JIe TePOIl KYPreHAep Y4YH Jarbl KaThbIH MOIOHYACHI-
HBIH aYbUIBIIIBIHBIH MUHUMAJIZYy HOPMAaJIyy bUIAaM-
IIbITBI OOJYTI CaHaJIaT.

6. TyHyJAYKTYH JKaTKaH O6JYI'YHYH >kambam 4apa-
CBIHBIH TEeTU3AUTH APKbUIYY OTYIIY

A. «O» Genrucu MeHeH OeJirAJIeHeT.

B. [aiibiMa «X» Oenrvici MeHeH OUpP BepTHKaJa »aura-
IIar.

C. 5/5 spexxecu OOIOHYA THIMIKBI TEKIIEPYYHYH XKapaMbl
MeHeH ap OMp KbIH apKbUIYy U3WILO6HYH alablHAA OeruieHeT
(1-cyp., kap.).

5/5 4/5 3/5 2/5 /5 o/5
X usoT

U&Ff‘l‘*lﬁ;v %j‘_

a2 B Tas
Kpaii sxomas T ITogocTe Taza

Baw knumn Baw kuumn BawTbiH BawTbIH a3blpaak Baw kuun Baw kuun

XKambalu XKambalu Ken4ynyk Genyry kuum

YapacblHblH  4apacbiHbIH Genyry 4aTTbiH YapacblHbIH Kupe K IH  Kupe

Kupe Kvpe GepuliMHe  YCTYHAe Xe Xkambaw GepuwMHAErv YoH KeHAeWyHae e xambal

6epuWMHAE  KbIChIbIN KanraH 4apacbiHbIH Kupe CermMeHTTe Konro yapacblIHbIH TYy6yHA®
GepuLIMHAETN YaKaH  ypYHyn xaTat MaHxXanap MeHeH
CerMeHTTe KOonro GackaHga 6UNUHGenT
YPYHyN xartat

1-cyp. Ty#yIAYKTYH GalIbIHBIH XKaUTaNIyyCy
7. JKaTbIHABIH XBIUPBUIYYJapbl (TOJIT00JIOP)

A. «10 MYHOT UYMH/IETH TOJITO0JIOP» TpadackiHa Genrue-
HeT, aHz1a:

— aHza ap Oup BepTUKANAyy KeTKeH KieTka 10 MyHeT
nunHzeru 1 tonrooro fan kenet (10 MyHOTTYH UYMH[E
K6l ZiereHzie 5 TOJIroo);

— ap Oup ropu3OHTaNZlyy KeTKeH KyieTka 30 MyH J1aJ KeJier.
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B. TOJII‘OO]IOPI[YH Y3aKThI'bIHA JXadpallld OeJIrjIeHer:
— YEeKUuTTep — 20 CexyHzAra YeMHKU aJIChI3 TOJITOOJIOP;

— JKaHTBIK CbI3bIK — 20-40 cexyHAra co3yjraH opTo4o TOoJI-
rooJIop;

— TyTall CBhI3BIK — Y3aKTHIIbI > 40ceKyHZ OOJITOH KYYTYY
TOJIT00JIOP.

C. 10 myH nuuHze 3CernTeser:

— TOpeTTyH I Me3rWJIMHMH JIaTeHTTUK ¢pa3achiHza ap Oup
4 caaT caybIy;

— TepeTTyH | Me3runuHUH aKTUBAYY dasacbiHia ap Oup
30 MYHOT CalbIH.

D. TonroonopayH Me3rwifyyJayry XaHa MHTEHCUBAYYIYTY
yOAKBITTBIH OTYHA bIJIAWBIK OeJIrvJeHeT.

E. Drepzme 10 MyH nuuHze 3 Toaroo 60JTroH 60JICO, IEeMeK
BepTUKaJYy 3 KJleTKara Maizia ChbI3bIKTap TYIIYPY/IyYre TUMWIIL.

8. OKCHTOLMHIUH 6JTY6MY JKaHa KYIOY bLJIAAM/BITBI

A. Kytonyr xaTKaH OKCUTOIIMHAWH e4emy ap 6up 30 MyH
CalibIH OeJITHIIeHeT:

— KrerkanmapblH >XOTOPKY KaTapblHAA OKCUTOLMHIVH
BU /1 MeHeH KOHIIEHTPAIMSCHIH Oe/ITuIenieT;

— KieTtkanapiblH TOMOHKY KaTapbiHAa UHQY3USAHBIH OUD
MYHOTTYH UYUH/IETY TAMYbLIapbl/MJ/OUPAUTUHAH bLI-
IAMIBITBIH OeJruiener.

9. Anras papbinap

Jlapbl mpemapaTTapbIHbIH Kalchl raHa 00I00CYH Kollymya
IAUBbIH00JIOPY Ka3blLarT.

10.TamMbIpABIH KarbIibl

A. Tuemesnyy O6JIYKTO, CbI3bIKTa YEKUTTEDP <« » MeHeH
OeJIThJIeHeT.
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B. OnyeHerT xaHa KaTTasar:
— JaTeHTTHK $a3ana — ap bup 4 caarra;
— axkTtuBAyy ¢aszanma — 1 caaT caiibIH;

11.ApTepusiibik 06acbiM, AeHEHHH TeMIepaTypachl,
[ieM aJIYYHYH JKbIIITBITBL: TOPOTTYH OUPUHYU ME3TH-
nH7e ap 6up 4 caaT caliblH OTIOHOT.

12. 3aapa

A. 3aapaHbIH e;4YeMy, calaThl jKaHa Tycy ap Oup 3aapa
KbUITAH CalbIH Xa3bIJIbII Typar.

B. IIpoTeunH aHa alleTOH MATOJIOTHUSIBIK TOPOTTOP/O KaT-
TaJar.
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IIapTorpamma

D.AA.

KenreH KyHy.

KeJreH caarbl, T/a cy enyereH yGaK, caaTtbl

KaTbIHABIH MOIOH Tewmnru

T/acyynap

nunHpern
Tonroonop

OkcnToumH e [
Tam/myi

Aapbinap xava
sputmenep

TyiynaykTyH
HKYPOryHYH Karbilubl
g

! o

]

HKarkan GonykryH
Tywe Gawraws:

0

Caar

Y6akbir

10 myH

Now s »

Anran

° 160

3aapa

Karbiwbi 140

Aem anyyHyH ‘
KbIWTBIMbI

Temneparypa

A/B 120

6enok

auetoH

Kenemy
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